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www.bkk24.de/100

Sie sind sportlich aktiv, rauchen nicht  
und haben Normalgewicht?  

Dann gibt es bei der BKK24 jährlich den
100 Euro „Länger besser leben.“-Bonus!

Alles Weitere zum Bonus und zu über

80 weiteren Extraleistungen der BKK24

finden Sie auf unserer Internetseite oder

unter Telefon 05724 971-0 l info@bkk24.de

100 Euro „Länger besser leben.“-Bonus
BKK24 undTV Bergkrug setzen Zeichen für sportlich Aktive

Mitglieder des TV Bergkrug und ihre Familien

profitieren von unserer Partnerschaft mit der

Krankenkasse BKK24. 

100 Euro gibt die BKK24 für jedes sportlich

aktive und nichtrauchende Neumitglied, das 

zur BKK24 wechselt und einen altersgerechten 

BMI hat.

Auch mit weiteren finanziellen Vorteilen kann

die BKK24 punkten: Dazu gehören unter ande-

rem bis zu 120 € für eine sportmedizinische

Untersuchung, rund 150 € für Urlaubsschutz-

impfungen (z. B. Griechenland), Sportlerbrillen

für die Jüngeren, bis zu 125 € für die professio-

nelle Zahnreinigung u.v.m. 

Alle Extraleistungen finden Sie im Internet 

unter www.bkk24.de/extras – informieren Sie

sich über Ihre möglichen Vorteile! Natürlich

bekommen Sie die Informationen auch schrift-

lich oder persönlich in den ServiceCentern in

Stadthagen, Obernkirchen oder Rinteln.

Kommen Sie zudem in den Genuss des „Länger

besser leben.“-Programms. Nach der Auswer-

tung eines Fragebogens gibt es Expertentipps,

wie man zum Beispiel seine Ernährung ver-

bessern kann. Weitere Angebote zur Gewichts-

reduktion oder zur Nikotinentwöhnung, die 

von der BKK24 bezahlt werden, können auch

interessant sein. Sie sehen, eine gesunde  

Lebensweise zahlt sich mehrfach aus!

100 EURO
SOFORTPRÄMIE FÜR SPORTLICHE

NICHTRAUCHER MIT NORMALGEWICHT



Otfried Brützel
Vorsitzender

Die Spielordnung des Niedersächsischen Fußballverbandes verbietet
Spielgemeinschaften im Herrenbereich. Ausnahmen sind nur auf Kreis-
ebene möglich. Dies hat jetzt zum Ende von 3 Traditionsvereinen in der
Samtgemeinde geführt: Um einen Aufstieg der Spielgemeinschaft Liek-
wegen / Südhorsten / Südhorsten in den Bezirk möglich zu machen,
haben sich die 3 Vereine zusammengeschlossen. Traditionen gehen verloren und die Dorf-
gemeinschaften verlieren vielleicht wichtige Teilhaber.

Sicherlich kann man trefflich darüber streiten, ob kleine oder mittlere Dorfvereine heute noch
zeitgemäß sind. Die Suche nach ehrenamtlichen Mitgliedern für Vorstand und Training
gestaltet sich immer schwieriger und in Zeiten der Individualisierung des Sports z. B. in
Fitnesscentern wird es immer schwerer, Mitglieder zu finden. Aber neben den rein sportlichen
Aktivitäten haben gerade die Vereine auf den Dörfern einen festen Platz in der Gemeinschaft
bei kulturellen, festlichen und sonstigen dörflichen Veranstaltungen. Deshalb müssen sie
erhalten bleiben.

Für den neuen Verein wird die Identifikation mit den alten Dorfgemeinschaften schwer – auf
lange Sicht wird man sich wohl wieder an einem Ort anbinden.

Dies ist eine bedauerliche Entwicklung, insbesondere da sie nicht von den Vereinen selbst,
sondern vom Verband ohne Not initiiert wird: Der DFB schließt Spielgemeinschaften erst ab
der Oberliga aus. Dies ist nur ein Beispiel dafür, wie die Verbände in das Leben der Vereine
eingreifen ohne sich um die daraus folgenden Konsequenzen zu kümmern. Das gilt genauso
für die Finanzpolitik. Die Verbände – wir sehen das bei uns z.B. bei Basketball und Volleyball
– steigern die Abgaben der Vereine massiv. Ob eine entsprechende Steigerung der Leistung
dagegen steht bleibt zu prüfen. Ich wünsche mir hier etwas mehr Augenmaß bei den
Verbänden, damit sich nicht auch im Sport die „Ihr da oben, wir da unten“- Resignation
entwickelt. Eine löbliche Ausnahme bildet hier der Kreissportbund Schaumburg, der gerade
eine Initiative zur Verbesserung der Zusammenarbeit der Sportvereine mit den Gemeinden auf
den Weg gebracht hat. Wobei wir als TV Bergkrug keinen Grund zur Klage haben.

Im Namen des Vorstandes wünsche ich allen eine schöne und nicht nur sportlich erfolgrei-
che Sommerzeit. Ich bedanke mich bei den zahlreichen Helfern und Helferinnen im Verein,
bei den Bergkruggemeinden und den Sponsoren, die den Verein weiterhin in vielerlei Hinsicht
unterstützt haben.

Bleibt gesund und habt Spaß.

Editorial
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Der Vorstand des TV Bergkrug e.V.:
Vorsitzender
Otfried Brützel Hespe Tel.: 05721 – 6950 vorsitzender@tvbergkrug.de

Stellvertreter
1. Wilfried Wecke Helpsen Tel.: 05724 – 4240 stv.vorsitzender1@tvbergkrug.de
Wilfried Wecke ist auch Ansprechpartner für dieWerbung im Rundbrief
2. Werner Strothmann Bergkrug Tel.: 0157 - 82848123 stv.vorsitzender2@tvbergkrug.de

Kassenwart
Christophe Wolff Helpsen Tel.: 05724 - 9584555 kassenwart@tvbergkrug.de

Schriftführerin
Kirsten Busche Stadthagen Tel.: 05721 - 9981560 schriftfuehrer@tvbergkrug.de

Sportwart
Daniel Winzker Hespe sportwart@tvbergkrug.de

Jugendwartin
Kim Vogel Seggebruch jugendwart@tvbergkrug.de

Sozialwart
Herbert Presser Stemmen Tel.: 05724 - 1379 sozialwart@tvbergkrug.de

Pressewartin
Isrun Speer Stemmen Tel.: 05721 - 9350275 pressewart@tvbergkrug.de

Erweiterter Vorstand (Abteilungsleitungen):
Basketball
Kai T. Bunzel Helpsen Tel.: 05724 - 391533 basketball@tvbergkrug.de

Bogensport
Frithjof Pohl Helpsen Tel.: 0151- 7626360 bogensport@tvbergkrug.de

Turnen & Gesundheitssport
Angelika Presser Stemmen Tel.: 05724 - 1379 t&g@tvbergkrug.de

Tanzen
Stephanie Nöske Stemmen Tel.: 0176 - 72754362 tanzen@tvbergkrug.de

Tennis
Jutta Wecke Helpsen Tel.: 05724 - 4240 tennis@tvbergkrug.de

Tischtennis
Frank Wilkening Helpsen Tel.: 05721 - 6912 tischtennis@tvbergkrug.de

Volleyball
Johannes Metschke Tel.: 0174 - 4396174 volleyball@tvbergkrug.de

Kassenprüfer: Dennis Busche, Oliver Feldmann, Winfried Fenske, Frank Köper

Ehrenrat:Wilfried Dettmer, Helga Kauke, Uwe Redeker, Friedhelm Rodenberg, Maria
Uhlmann

Beauftragte für den Datenschutz gem. § 38 Abs. 1 Bundesdatenschutzgesetz:
Isrun Speer Stemmen Tel.: 05721 – 9350275

Vorstand
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Vorstand

Freud & Leid

Hier für alle TVB`ler und TVB`lerinnen der Hinweis, dass ab dem nächsten Rundbrief, der
im Januar 2020 erscheinen wird, wieder die Rubrik „Freud & Leid“ mit höheren Geburts-
tagen und Sterbefällen von Vereinsmitgliedern aufgenommen werden wird.

Wer mindestens 75. Jahre alt wird und nicht möchte, dass sein Geburtstag im Rundbrief
erscheint, wende sich bitte einfach frühzeitig an Marlies Busche in der Geschäftsstelle.

POMPE
&

BRANDT

POMPE & BRANDT
Partnerschaftsgesellschaft mbB
Steuerberatungsgesellschaft

Auf dem Bergkrug 24 � 31693 Hespe
Telefon: (0 57 24) 95 95-0 � Telefax: (0 57 24) 95 95-95
www.pompe-brandt.de

TV Bergkrug e.V. - Statistik

Mitgliederbestand zum 02.06.2019

Alter aktiv passiv gesamt %

er sie er sie

0 – 6 66 73 2 1 142 14,4

7 – 14 57 74 8 11 150 15,3

15 – 18 23 15 2 1 41 4,2

19 – 26 32 32 5 5 65 6,6

27 – 40 56 1402 8 5 171 17,4

41 – 60 115 93 15 19 242 24,6

61 – 99 58 82 22 10 172 17,5

Summe 407 462 62 52 893 100,0
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Mini-Sportabzeichen in der Kita Bergkrug

„Mit den Kooperationspartnern TV Bergkrug, der die lizensierten Trainer stellte und dem
Kreissportbund organisierte die Erzieherin Simone Fischer das Mini-Sportabzeichen für
die 3 bis 6-jährigen Kinder in der der Integrativen Kindertagesstätte Bergkrug.

Die Sportaktion fand am Dienstag, 30. April, mit über 80 Kindern in der Turnhalle der IGS
Helpsen statt. In einer Projektwoche zum Thema „Sport“ wurde gespielt, gebastelt,
geturnt und gesungen („Muskeln müssen stark sein…“), um als Abschluss das Sportab-
zeichen zu erhalten.

In sechs Kleingruppen absolvierten die Kinder mit Begeisterung sechs Stationen zu den
Themen: Laufen-Krabbeln-Kriechen, Werfen, Hüpfen, Balancieren, Schwingen und Rollen.
Der Handlungsrahmen ist die kleine Bewegungsgeschichte vom Hasen „Hoppel“ und
seinem Freund „Bürste“, dem Igel, in die die Übungen für das Mini-Sportabzeichen
eingebettet sind.

Die ausgewählten Übungen orientieren sich an elementare Grundfertigkeiten, die jedes
Kind im Laufe seiner Entwicklung erwirbt bzw. erwerben sollte und die Grundlage vieler
Bewegungsaktivitäten, im Alltag wie im Sport, bilden. „Das Mini-Sportabzeichen soll
einen Beitrag dazu leisten, Kindern die Möglichkeit zu geben, positive Bewegungserleb-
nisse zu sammeln – nicht das fehlerfreie Absolvieren steht im Vordergrund, sondern das
Absolvieren an sich“, erläuterte Simone Fischer.

Es soll den Spaß an der Bewegung wecken und positive Bewegungserlebnisse vermit-
teln. Eine solche Einladung zur Bewegung schon in frühestem Alter ist laut Fischer wich-
tig, weil die Lebenswelt vieler Kinder diese Gelegenheit heute nur noch selten bietet und
dadurch das natürliche Bedürfnis, den eigenen Körper und die Umwelt durch Bewe-
gungsaktivitäten zu entdecken, stark eingeschränkt wird.

Jedes Kind erhielt eine Laufkarte, auf der die Geschichte in Form eines Comics von Hoppel
und Bürste abgebildet ist. An jeder Station erhielten die Kinder dann einen Stempel; und
am Ziel bekamen sie Urkunde und Bügelabzeichen von Marc Becker vom Kreissportbund,
der auch die Handpuppen sowie verschiedene Übungs- und Arbeitsmaterialien als
Leihgabe zur Verfügung stellte.

Sandra Rödenbeck vom TV Bergkrug hatte für alle Kinder noch einen Flummi und einen
Luftballon dabei. Alle drei Verantwortlichen waren sich nach diesem gelungenen Auftakt
schnell einig, diese Aktion in regelmäßigen Abständen zu wiederholen.“

Quelle: www.bueckeburg-lokal.de, Internetzeitung für Bückeburg, vom 02.05.2019

aus dem Vereinsleben
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Gesundheitstag der Gemeinde Helpsen am 28. April 2019

Auch der Turnverein Bergkrug beteiligte sich wieder an dem alle 2 Jahre stattfindenden
Ereignis.

In diesem Jahr wurde von der Abteilung Turnen und Gesundheitssport eine Laufstrecke
mit unterschiedlichen Polstern aufgebaut. Diese Auftrittflächen waren verschieden groß
und hoch, das Material war mal fest, mal weicher.

Für die teilnehmenden Besucher stellte diese Balanceübung eine große Herausforderung
dar. Wer die Strecke erfolgreich gemeistert hatte, bekam eine kleine Belohnung.

Der TVB-Stand kam gut an und wurde rege genutzt, die erfolgreiche Teilnahme sorgte für
ein gesteigertes Selbstbewusstsein und man sah fröhliche Gesichter.

Wir hoffen, auch auf dem nächsten Gesundheitstag wieder ein so erfolgreiches Angebot
machen zu können.

Angelika Presser

Nienstädter Boule-Samtgemeindemeisterschaft

In diesem Jahr nahmen insgesamt 22 Teams an der Samtgemeindemeisterschaft teil.

Zunächst in 6 Vorrundengruppen, anschließend mit 16 Teams in einer Zwischenrunde,
aus der sich 8 Mannschaften für die Endrunde am Sonnabend, den 15. Juni qualifizierten.

Die Bunsenbrenner lassen nichts anbrennen und gewinnen den Titel!

Bei der 15. Auflage der Nienstädter Boule-
Samtgemeindemeisterschaft konnten die
Bunsenbrenner ihren Titel verteidigen. Im
Endspiel siegte das Team gegen die VoZiNis
mit 13:8, beim kleinen Finale setzte sich BF
Liekwegen mit 13:5 gegen die Svienejäger
durch. In der Endrunde wurde zunächst in
einer 4er und einer 3er-Gruppe gegenein-
ander gespielt. In Gruppe 1 konnten die
Bunsenbrenner ungeschlagen mit 3 Siegen
den ersten Platz belegen und sich damit fürs
Finale qualifizieren. Dabei war der 13:12
Sieg gegen die Svienejäger hauchdünn, die
dadurch auf Platz 2 landeten. Die BF Liek-
wegen 3 und das Amt belegten die Ränge
3 und 4. Ähnlich knapp ging es in Gruppe 2
zwischen dem Gruppenersten VoZiNi und
den BF Liekwegen 1 zu. Durch ein 13:10

aus dem Vereinsleben



hatte hier VoZiNi die Nase vorn, BF Liekwegen war damit 2. und die Boulanten kamen auf
Platz 3. Im Endspiel ließen die Bunsenbrenner dann nichts anbrennen und siegten verdient
mit 13:8.

Auch dieses Jahr hat das Turnier wieder viel Spaß gemacht, schön auch, daß sich immer
wieder neue Mannschaften melden wie in diesem Jahr die Wilharmsringe und die Dop-
pelköppe.

Ein herzliches Dankeschön geht wieder an die TVB-Tennisabteilung für die Verpflegung
bei der Endrunde und an die Sparkasse Helpsen für die Preise.

Frank Wilkening

Sport verbindet – über Jahrzehnte und über Grenzen hinweg

Ich hatte im Juni zwei Wochen Besuch vom anderen Ende der Welt, aus Japan: Meine
Freundin Junko, ihr Mann Masahiro aus Kawanishi / Osaka, und ihre Tochter Azuna aus
Chiba / Tokyo, sorgten dafür, dass bei mir „die Hütte voll“ und der Alltag eher unge-
wöhnlich waren.

Weshalb ich darüber im TVB-
Rundbrief schreibe? Weil die-
sem Besuch eine Freundschaft
zu Grunde liegt, die vor 37
Jahren im Rahmen eines Simul-
tanaustauschs der Deutschen
Sportjugend begann: Im Juli
1982 kam eine Delegation
junger japanischer SportlerIn-
nen für eine Woche nach
Rinteln. Die JapanerInnen aus
der Region Kinki waren zwi-
schen 17 und 23 Jahre alt, und
wohnten während ihres Be-
suchs bei deutschen Familien.
Damals lernte ich Junko ken-
nen. Begeistert von den japani-
schen SportlerInnen und die-
sem mir völlig fremden Land
nutzte ich die Möglichkeit, im
darauf folgenden Jahr mit der
deutschen Sportjugend nach
Japan zu reisen, wo ich Junko
wieder traf.

aus dem Vereinsleben
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Da steckt Frische drin!
Helpsen 05724/98224   Niedernwöhren 05721/980512

Kolenfeld 05031/912440
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Editorialaus dem Vereinsleben

Die inzwischen etwas mitgenommen aussehende „Sprachfibel“ der Deutschen
Sportjugend, die uns bei jedem Wiedersehen gute Dienste leistet (gibt`s inzwischen
als Download auf der Seite der DSJ unter www.japan-simultanaustausch.de ).

Der Kontakt zu meiner japanischen Freundin hat inzwischen mehrere Jahrzehnte auf dem
Buckel und wir sind beide ziemlich stolz darauf! Zuerst schrieben wir uns Briefe (für die
„digital natives“ unter den Rundbrieflesern: Das geht mit Stift auf Papier, so handschrift-
lich so...) auf diesem ultraleichten blauen Luftpostpapier, und wir warteten immer meh-
rere Wochen auf eine Antwort. Junko reiste in den 80er und 90er Jahren mehrfach nach
Deutschland und besuchte mich, ich flog Ende der 90er zu ihr nach Osaka. Durch bei-
derseitige Umzüge hatten wir leider irgendwann keine aktuellen Adressen mehr, aber es
gibt ja facebook und Instagram...

Im März schrieb Junko mir, sie wolle gern mal wieder nach Deutschland kommen – ge-
sagt, gebucht, am 31.05.2019 stand ich mit klopfendem Herzen im Hannoverschen Flug-
hafen und wartete auf meine Gäste. Junko und ihre (inzwischen erwachsene) Tochter
hatte ich 19 Jahre nicht gesehen. Das Wiedersehen war sehr emotional und sehr deutsch
– nämlich mit Umarmung zur Begrüßung. Zumindest bei den beiden Frauen, die das von
ihren früheren Besuchen schon kannten. Denn selbstverständlich habe ich Junkos Mann
Masahiro, den ich bis dahin noch nicht kannte, zur Begrüßung nicht umarmt, sondern
mich verbeugt, ihm dann aber doch die Hand gegeben, in einer Art deutsch-japanischem
Begrüßungsmischmasch. Öffentliche Umarmungen sind in Japan auch heute noch nicht
angesagt, es gilt nach wie vor „no kissing in public“, kein Händchenhalten usw.

Mit dem deutschen Essen kamen meine Gäste sehr gut zurecht, insbesondere frischer
Spargel mit Sauce Hollandaise und Schinken sowie Spargelpizza waren der Hit. Wo ich
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aus dem Vereinsleben

in diesen 2 Wochen auch auftauchte, ich hatte immer mindestens 2 Japaner dabei. Azuna
musste nämlich leider nach einer Woche schon wieder nach Tokyo, sie hatte nicht länger
Urlaub bekommen (hübsches Japan- Klischee, stimmt aber leider).

„Die Wilharmsringe“ mit japanischer Unterstützung beim Training für das
Samtgemeinde-Bouleturnier

Meine Gäste haben hier Boule spielen gelernt und großen Spaß daran, Masahiro über-
legt sogar, wie er in Japan an Boulekugeln kommt – für den Koffer waren die Dinger
leider aus Gewichtsgründen keine Option. Wir haben Junkos ehemalige Gastmutter
besucht (Bielefeld gibt’s doch!), ebenso das Bückeburger Schloss, die Stadthäger und die
Rintelner Altstädte, die Herrenhäuser Gärten und die Hannoversche Markthalle. Wir
haben zusammen jede Menge Menschen getroffen, die liebenswerterweise sofort ihre
Englischkenntnisse zu Tage kramten, haben auf Terrassen diverser Nachbarn gesessen,
und beim Shopping ein eher außergewöhnliches Programm absolviert. Ich war mit
Masahiro in diversen Baumärkten - er war dort ähnlich leicht wieder wegzubekommen
wie ein Kind von einem Trampolin. Junkos Interesse lag eher im Lebensmittelbereich,
außer in Supermärkten in Dorf und Umkreis waren wir ausgiebig im örtlichen Geträn-
kehandel unterwegs (die langen Reihen mit den vielen verschiedenen Bieren waren
einfach zu faszinierend), Eier kaufen auf dem Bauernhof, Spargel kaufen in der Spargel-
scheune und dergleichen mehr. Azuna hingegen enterte jeden erreichbaren Drogerie-
markt und kaufte die für japanische Verhältnisse hier unfassbar günstigen Pflegeprodukte
diverser Marken, die es auch in Japan zu kaufen gibt, die dort aber schier unerschwing-
lich sind (was dazu führte, dass ich Tage darauf mit ihr auf dem Flughafenfußboden saß
und ihren deutlich zu schweren Koffer in ein zweites Gepäckstück umpackte). An einem
Abend haben Junko und Masahiro für mich japanisch gekocht, sie hatten hierfür etliche
geheimnisvolle Dinge mitgebracht. Es gab Sukiyaki, was so eine Art Eintopf ist, ohne dass
jedoch die Zutaten durcheinander gerührt werden. Alles liegt schön ordentlich getrennt
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an seinem Platz in der Pfanne. Jeder schnappt sich dann mit seinen „Ohashi“ (Stäbchen)
etwas aus der Pfanne, tunkt es in seinem Essschälchen in verquirltes rohes Ei, und ab in
den Mund damit. „Oishii“ - sehr lecker!

Sprachlich war der Besuch eine gewisse Herausforderung, da nur Junko englisch spricht
und etwas deutsch versteht, die anderen beiden verstehen nur ganz wenig englisch und
sprechen es so gut wie gar nicht. Also fand die Kommunikation die ganzen zwei Wochen
in einem englisch-japanisch-deutschen Irgendwas, unterstützt von Händen, Füßen und
Mimik, statt. Ging wunderbar! Ich habe meine spärlichen japanischen Vokabeln aufge-
frischt (ganze Sätze kriege ich leider nicht hin), und Junko im Gegenzug so Wichtiges wie
„pappsatt“, „pudelwohl“ und „läuft!“ beigebracht. Man kann auch wunderbar im lang-
samen Gespräch auf englisch den Sommerabend unter dem Baum sitzend verbringen ....

Aus einem Sportaustausch im jugendlichen Alter kann also eine wunderbare und lang-
jährige Freundschaft werden!

Isrun Speer

P.S.: Auch Masahiro hat sich übrigens vor der Rückreise per Umarmung
von mir verabschiedet...

Ballsport

Hallo,

ich heiße Sebastian Rösler. Seit 2 Jahren mache ich von 17:00 – 18:00 Uhr jeden Mittwoch
in der kleinen Halle Ballsport für Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren.

Viele Kinder haben schon den Weg zu mir gefunden, sodass wir sämtliche Sportarten
ausprobieren können - von Basketball bis Fußball, ob Brennball oder Hockey, alles rund
um den Ball!!

Vielleicht hast DU auch mal Lust??

Dann schau vorbei.

Viele Grüße
Sebastian Rösler
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Vorstand Basketball

Basketball@tvbergkrug.de

Abteilungsleiter Kai T. Bunzel 05724 - 391533

Stellv.-Abteilungsleiter nicht besetzt

Sportwart Dennis Busche (kom) 0173 - 2461980

Schiedsrichterwart Matthias Redeker 05722 - 905308

Jugendwart Sebastian Rösler 0174 - 2541384

Pressewart Oliver Feldmann 05722 - 907740

Traingszeiten:

Mo 18.00-20.00 Uhr 1. Herren (Winter)

Di 20.00-22.00 Uhr 1. Herren (Sommer)

Mi 17.00 - 18.30 Uhr Jugendtraining

Do 18.30 - 20.15 Uhr 1. Herren

Do 18.30 - 20.00 Uhr Hobby

Do 20.15 - 22.00 Uhr 2. Herren

Alle Traingseinheiten finden in der KSH-Helpsen statt (große Halle).

Licht und viel, viel Schatten...

Eigentlich wollte ich jetzt schon nicht mehr im Amt sein. Meine Absicht war es, nicht
wieder für das Amt des Abteilungsleiters zu kandidieren, da ich der Meinung bin, dass wir
frische Ideen, neue Gedanken und neuen Spirit benötigen. Wie man lesen kann, hat dies
leider nicht geklappt. Auf der Abteilungsversammlung im Februar waren ganze 12
Abteilungsmitglieder, durchwegs die alten Verdächtigen, nämlich genau die, die ohnehin
schon etwas tun. Vermisst wurden die, die unterschwellig immer am kritisieren und
negieren sind. Somit war eine Aussprache hierüber nicht möglich. Auch die geplante Aus-
sprache über Ziele und Wege hatte sich somit erübrigt und mangels Alternative über-
nahm ich dieses Amt für weitere 2 Jahre. Dieses werden definitiv die letzten sein, also
auch hier noch einmal die Aufforderung an alle: Überlegt euch wie es weitergehen soll!!!

In unserer Arbeitsgruppe zur Zukunft des TVB Basketball hatten wir uns auf eine offene
Jugendgruppe verständigt, die im Alter nach der Ballspielgruppe beginnen sollte. Start
hierfür war der 08.05.2019. Leider gelang es nicht vorab die Werbemittel zu platzieren,
so dass zum ersten Termin leider nur ein Kind anwesend war. Dieses kam allerdings in den
Genuss eines effektiven Einzeltraining bei unserem 1. Herrenspieler Sven Busche, der diese

Basketball
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Gruppe zusammen mit Matthias Redeker betreut. An den nachfolgenden Terminen waren
bereits mehrere Kinder anwesend, so dass wir hoffen, hier eine neue Trainingsgruppe
etablieren zu können. Bewusst ist uns natürlich auch, dass einige Kinder nur zum schnup-
pern vorbei kommen werden und dann vielleicht nicht wiederkommen. Hier heißt es aber
für uns auch, einen langen Atem zu beweisen, denn wollen wir zukünftig noch Basket-
ballsport im TVB anbieten, müssen wir bei den Kleinsten anfangen sie an uns zu binden.
Erfahrungsgemäß verbleiben nur 1-2 Kinder/Jugendliche pro Jahrgang nach der Schule im
Verein, was über kurz oder lang zu der Überalterung der Abteilung geführt hat und zum
Rückzug der Mannschaften führt, wodurch weitere Abgänge geschehen.

Bestes Beispiel hierfür war unsere U18 Mannschaft, die spielerisch nicht schlecht, aber
menschlich innerlich zerrüttet war. Was in dieser Mannschaft nicht funktionierte, war der
Respekt und die Verantwortung dem anderen gegenüber. Ein Großteil der jungen Men-
schen schien es nicht nötig zu haben zum Training zu erscheinen oder andere Aufgaben
mit zu übernehmen. Es zählte vor allem das ich, erstmal ich - dann ich - und dann viel-
leicht wer anderes. Waren dann doch einmal ein paar Leute beim Training wurde nicht
gearbeitet, sondern gestört, gedaddelt oder ähnliches. Die verbliebenen U18 Spieler, von
denen 2 darüber hinaus auch ihre Schiedsrichterlizenz gemacht haben und erfolgreich als
Schiedsrichter unterwegs sind, trainieren in der 1. Herren bzw. 2. Herren mit. Die meisten
sind aber aus dem Verein ausgetreten. Ob dies nun einen Verlust darstellt, möchte ich
nicht beurteilen, da ich sehr viel Energie und Herzblut in diese Mannschaft gesteckt habe,
sie zwischendurch auch trainiert und gecoacht habe.

Für unsere 1. Herren war es eine gute Saison mit einigen sehr guten Spielen. So lieferte
man sich mit dem Aufstiegskandidaten SC Langenhagen spannende Duelle und auch die
Duelle gegen den Bezirksmeister und Aufsteiger VfL Hameln waren sehenswert. Belohnt
wurde diese Leistung mit einem hervorragenden 3. Platz, der im Nachgang jetzt sogar zur
Qualifikation für die Oberliga Niedersachsen reicht. Hierfür wird es zu einem Entschei-
dungsspiel gegen den 3. der Bezirksoberliga Weser-Ems kommen, in dem der vakante
Platz vergeben wird.

Im Bezirks-Pokal nimmt der Verein mit einer Mixedmannschaft teil: 1. Herren gespickt
mit einzelnen Spielern der 2. Herren und Hobbies - interessante Mischung1.

Die 2. Herren erlangte mit 2 Siegen den 9. Platz der Bezirksklasse. Hier ist aber zu er-
kennen, dass das regelmäßige Training Früchte trägt. Laufwege funktionieren nach und
nach, die Verteidigung verdient ihren Namen und die individuelle Technik des Einzelnen
verbessert sich ebenfalls.

In den Sommerferien bieten wir an 3 Terminen Schnuppertraining in der kleinen Halle an
und hoffen auch hier auf etwas Resonanz. Darüber hinaus werden wir wahrscheinlich wieder
unserer Sommersportart „Kicken“ und mehr nachgehen, wobei wir kurz nach den Sommer-
ferien von 06.-08.09.2019 wieder in unserem 2. Wohnsitz Abbensen einziehen werden.

Bis dahin wünsche ich allen schöne Sommerferien und gute Erholung

Kai T. Bunzel

Basketball
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1. Herren

Kader 2018/2019:

Björn Amelang, Christian Badtke, Benjamin Brodka, Sven Busche, Dennis Busche, Goran
Dimitrijevic, Oliver Feldmann, Felix Hesse, Jonas Insinger, Markus Metschke, Viktor
Pfaffenrodt, Matthias Redeker, Sebastian Rösler, Daniel Stahlhut, Daniel Winzker,

Coach: Olesia Rosnowska

Seit Ende März ist die Saison 2018/2019 für die 1. Herren in der Bezirksoberliga beendet.
Mit einer Bilanz von 14 Siegen und 6 Niederlagen und dem 3. Tabellenplatz in der Schluss-
tabelle kann das Team von Trainerin Olesia Rosnowska eigentlich sehr zufrieden sein. Bis
zum Spitzenspiel Anfang März gegen den Tabellenführer aus Hameln war sogar noch der
erste oder zweite Tabellenplatz für das Team aus Helpsen möglich, doch leider musste sich
der TV Bergkrug trotz einer tollen Leistung dem letztendlichen Bezirksoberligameister aus
Hameln mit 75:84 in eigener Halle geschlagen geben. Mehr als die Niederlage schmerzte
aber der Ausfall von Aufbauspieler Sebastian Rösler, der in der entscheidenden Phase der
Saison seinem Team leider nicht mehr helfen konnte.

Trotzdem kann der TV Bergkrug auf eine insgesamt positive Spielzeit zurückblicken. Die
Stimmung im Team war im Vergleich zur Vorsaison ausgesprochen gut, was sich auch auf
dem Spielfeld widergespiegelt hat. Vor allem positiv hervorzuheben ist, dass seit dem
Rückzug der U18 zwei Nachwuchsspieler den Weg zur 1. Herren gefunden haben. Mo-
ritz und Ben trainieren jetzt schon seit einigen Wochen regelmäßig mit dem Team und
haben sich in den letzten Wochen schon extrem weiterentwickelt. Beide Spieler haben
Olesia Rosnowska das Signal gegeben, in der kommenden Spielzeit in der 1. Herren an
den Start zu gehen.

Bereits im Bezirkspokal Hannover konnte Moritz seinen Einstand im Team feiern, die
Mannschaft zog mit ihm durch einen ungefährdeten 64:95 Sieg in Bordenau ins Pokal-
halbfinale ein. Gegner im Halbfinale ist der Oberligaabsteiger Linden Dudes, das Spiel
wird voraussichtlich Mitte Mai stattfinden. Zudem gab es weitere wichtige Nachrichten
für den TV Bergkrug. Durch den 3. Tabellenplatz ist der TVB grundsätzlich startberechtigt
für die Oberliga und hat vor einigen Tagen sogar die Nachricht erhalten, dass man noch
im Mai zu einem Relegationsspiel gegen den Tabellendritten der Bezirksoberliga Weser-
Ems, SG Cleverns-Sandel antreten muss. Das Spiel findet nach aktueller Planung am
16.06.2019 in Westerstede statt. Der Ausgang dieser Partie wird dann entscheiden, wo
das Team in der kommenden Saison an den Start gehen wird. Man darf also gespannt
sein.

Oliver Feldmann

Basketball
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***NewstickerBasketball***NewstickerBasketball******NewstickerBasketball***

Die 1. Herren des TV Bergkrug hat ihre tolle Saison mit dem Gewinn des Bezirkspokals
Hannover am 23.06.2019 gekrönt! Nachdem man im Halbfinale wenige Tage zuvor in ei-
gener Halle noch den Oberligabsteiger Linden Dudes besiegt hatte, wartete im Finale mit
dem Oberliga-Vizemeister aus Neustadt ein echter Brocken auf das Team von Olesia Ros-
nowska. Das Team zeigte vor seinen mitgereisten Fans eine tolle Leistung, ging mit einer
knappen 39:36-Führung in die Pause, lag zwischendurch sogar hinten, eroberte zu Be-
ginn des Schlussviertels aber erneut die Führung. Der TVB verdiente sich so in einem
spannenden Finale den grandiosen 81:76 Auswärtserfolg.

Basketball
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2. Herren

Leider verlief auch diese Saison nicht nach unseren Wünschen.

Wir konnten zwar früh in der Saison unseren ersten Sieg in Rusbend feiern, sodass wir
für kurze Zeit sogar im Tabellenmittelfeld standen, leider blieb das dann für lange Zeit
auch unsere einzige Sieg. Auch hatten wir während der Saison immer wieder Ausfälle zu
verkraften, sodass wir selten mit Bestbesetzung antreten konnten.

Während der Saison bekamen wir glücklicherweise nach 1,5 Jahren wieder einen Trainer
mit André Hauck. Mit neuem Trainer war dann schon eine klare Verbesserung zu erken-
nen, auch wenn sich diese zunächst nicht in den Ergebnissen widerspiegelte.

Immer wieder konnten wir Spiele phasenweise ausgeglichen gestalten.

Immerhin gab es zum Saisonende noch ein kleines Happy End, als wir in unserem Vor-
letzten Heimspiel gewinnen konnten.

Wir trainieren immer noch jeden Donnerstag um 20:15 Uhr und würden uns über jeden
Zuwachs freuen.

Jonathan Paul

Jugend

Leider sahen wir uns gezwungen, unsere U18 zum Februar vom Spielbetrieb und
Trainingsbetrieb zurückzuziehen. Der Grund hierfür war vor allem die Disziplinlosigkeit
einiger Teilnehmer, die dadurch den anderen schadeten. Absprachen nicht einzuhalten
etc. geht in einer Mannschaftssportart nicht.

Nichtsdestotrotz hatten wir im letzten Jahr bereits beschlossen, einen Neuanfang bei den
Jüngsten zu wagen. Bereits vor einiger Zeit hatten wir über Sebastian Rösler das Projekt
„Ballsportgruppe“ ins leben gerufen. Dieses gedeiht mittlerweile gut und regelmäßig sind
mehr als 10 Kinder beim Training. Hier erlernen sie grundlegende Fertigkeiten im Umgang
mit dem runden Spielgerät. In der Weiterführung übernehmen jetzt Matthias Redeker
und Sven Busche die Altersgruppe 10-14 Jahre im Bereich Basketball für Anfänger.

Neue Jugendtrainingsgruppe für Anfänger und Anfängerinnen

Seit dem 08.05.2019 haben wir wieder eine Jugendtrainingsgruppe für Mädchen und
Jungen im Alter von 10-14 Jahren. Bereits 4 Wochen nach dem Start hatten wir 12 Kids
in der Halle! Großartig! Wir sind sehr glücklich, dass unser Angebot so gut ankommt.
Freuen würden wir uns, wenn noch mehr interessierte Kinder den Weg zu uns finden.
=> Kommt einfach vorbei, Mittwochs 17:00 - 18:30 Uhr in der großen Turnhalle!

Wir freuen uns auf Euch
Sven und Matze

Basketball
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Basketball

Hobby

Eins, Zwei, Drei…
Wir sind heute Abend schon dabei.
Vier, vielleicht Fünf oder Sechs…

Jeden Donnerstag das Gleiche beim Durchzählen der Aktiven der Hobbyrunde. Drei gegen
Drei macht nicht so viel Spaß und daher geht man meistens gleich zum gemütlichen Teil
der Trainingseinheit über.

Hieraus läßt sich erkennen, dass zur Zeit leider zu wenig da sind und Nachwuchs gerne
willkommen ist, da auch hier die Akquise leider ins Stocken gekommen ist.

Mal schauen, ob wir dann im Winterrundbrief wieder bis Zehn zählen können.



Bogensport

Abteilungsleiter: Frithjof Pohl 0151-676 26 360

Trainingszeiten:

Wintersaison

Montag 17:00 – 21:00 Uhr Sporthalle Jägerkaserne Fortgeschrittene

Donnerstag 18:00 – 21:00 Uhr Sporthalle Jägerkaserne Fortgeschrittene

Freitag 16:00 – 18:00 Uhr Kleine Sporthalle IGS Anfänger/Jugendliche

18:00 – 20:00 Uhr Kleine Sporthalle IGS Fortgeschrittene

Samstag 15:00 – 18:00 Uhr Sporthalle Jägerkaserne Fortgeschrittene

Sonntag 14:00 – 18:00 Uhr Sporthalle Jägerkaserne Fortgeschrittene

Sommersaison

Dienstag 18:00 – 20:00 Uhr Bogenplatz Fortgeschrittene

Freitag 16:00 – 18:30 Uhr Bogenplatz Anfänger/Jugendliche

18:00 – 20:00 Uhr Bogenplatz Fortgeschrittene

Turbulenzen zu Beginn des Jahres

In der letzten Mitgliederversammlung am 30.11.2018 hatten Birgit und Michael Matz
ohne Vorwarnung ihren Rücktritt aus dem Abteilungsvorstand zum 30.12.2018 erklärt.

Nun war guter Rat teuer. Ein neuer Abteilungsleiter musste verpflichtet werden. Im
Vorfeld der am 09.01.2019 statt gefundenen außerordentlichen Abteilungsversammlung
erklärte sich Frithjof Pohl bereit, diesen Posten zu übernehmen.

Im TV Bergkrug kein Unbekannter, wurde er zum neuen Abteilungsleiter gewählt. Durch
verschiedene frühere Tätigkeiten in der Abteilung Basketball und als Schriftführer im
Hauptvorstand, sind ihm die Strukturen und Gepflogenheiten im Verein gut bekannt.

Turniere und Meisterschaften

Mit einer kleinen Abordnung haben wir auch in diesem Halbjahr an verschiedenen
Turnieren, Kreismeisterschaften und Landesmeisterschaft teilgenommen.

Bogensport
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Bogensport

Die Plazierungen:

06.01.2019 Landesmeisterschaft Niedersächsischer Bogensportverband
in Berenbostel

Herren Ü 45 Distanz 18 m 2. Platz für Olaf Schaal
Herren Ü 55 Distanz 18 m 2. Platz Klaus Unruh
Herren Ü 65 Distanz 18 m 7. Platz Frithjof Pohl

10.03.2019 Hallenturnier in Lehrte

Master, m Distanz 30 m 9. Platz Klaus Unruh
20. Platz Olaf Schaal

Senioren, m Distanz 30 m 2. Platz Frithjof Pohl

05.04.2019 Nelkenturnier in Blomberg

Master, m Distanz 60/50/40 m 5. Platz Klaus Unruh
8. Platz Olaf Schaal

Senioren, m Distanz 40/30/20 m 2. Platz Frithjof Pohl

26.05.2019 Kreismeisterschaft KSV Schaumburg

Master, m Distanz 60 m 5. Platz Olaf Schaal
Senioren, m Distanz 50 m 1. Platz Frithjof Pohl

30.05.2019 Jubiläumsturnier Alvesrode

Senioren, m Distanz 30 m 2. Platz Frithjof Pohl

08.06.2019 Turnier in Eime

Senioren, m Distanz 50/30 m 3. Platz Frithjof Pohl

Krankheitsbedingt oder beruflich verhindert, konnte das Team leider nicht immer kom-
plett antreten.

Unsere Jugendlichen haben bisher an den Turnieren nicht teilgenommen. Einerseits ist es
ihnen durch Berufsausbildung und Studium oft nicht möglich, ihr Können unter Beweis
zu stellen, andererseits haben sie – vielleicht wegen der geringen Trainingsteilnahme –
nicht den Mut gegen die Konkurenz anzutreten.



Hervorheben möchte ich aber hier unsere beiden Youngster Michel Sartorius und Jan
Schramme (beide 11 Jahre alt). Diese beiden nehmen regelmäßig mit viel Spaß am Trai-
ning teil. Sie werden in der nächsten Hallensaison so weit sein, auch Turniere bestreiten
zu können.

Vorschau

In der „future“, wie es so schön neudeutsch heißt, wird am Wochenende 6./7. Juli 2019
eine Schnupperkursrunde im Rahmen des Feuerwehr-Jugendlagers stattfinden. Ca. 30
gemeldete Teilnehmer werden die erste Berührung mit dem Sportbogen erleben und wir
hoffen, dass der ein oder andere Jugendliche den Weg zum Bogensport findet.

Am 08.09.2019 wird unser 2. Goldturnier gestartet. Bis jetzt sind schon über 50 Teil-
nehmer gemeldet. Zuschauer und Bogensportinteressierte sind herzlich willkommen, auch
für das leibliche Wohl wird gesorgt.

In diesem Sinne
„Alle ins Gold“

Bogensport

26 TVB Rundbrief Sommer 2019

Öffnungszeiten:
Tägl. 12.00 - 14.30 Uhr
und 17.00 - 23.00 Uhr

Montag Ruhetag
(außer an Feiertagen)

Bergkrug 7
31691 Helpsen



Krabbelkäfer

Am 09.05.2019 wurde Janina Geuchen als Leiterin der Krabbelkäfer verabschiedet.
Gedankt wurde ihr von Angelika Presser und den Krabbelkäfern für ihr jahrelanges
Engagement.

Die Leitung wurde übernommen von Lisa Lankenau aus Hespe. Sie ist 30 Jahre alt, ver-
heiratet und hat einen einjährigen Sohn.

Die Krabbelkäfer werden gut besucht. Derzeit nehmen bis zu 60 Personen – davon 25
Kinder – an der Gruppe teil.

Kinderturnen

Ich heiße Lydia Müller, bin 34 Jahre alt und komme
aus Levesen. Dort lebe ich gemeinsam mit meinem
Mann Georg und unserem Sohn Elias (3,5 J.).

Seit Oktober 2017 leite ich gemeinsam mit Simone
Stephan das Eltern-Kinderturnen am Dienstag.

Um 15:30 Uhr treffen wir uns mit den Eltern und
Kindern in der kleinen Turnhalle zum Turnen. Zur
Begrüßung singen wir unser Begrüßungslied und
wärmen uns anschließend gemeinsam auf. Nach
dem aufwärmen bauen wir alle die einzelnen Sta-
tionen auf. Hier können die Kinder sich bewegen
und ausprobieren. Ob klettern, rutschen, schau-
keln, balancieren, hüpfen oder rollen. Zum Ende
singen wir im Kreis unser Abschlusslied und verab-
schieden uns voneinander.

Wir freuen uns auf euch!

Wir turnen jeden Dienstag
in der kleinen Halle:

3 – 4 Jahre von 15:30 – 16:15 Uhr
2 – 3 Jahre von 16:15 – 17:00 Uhr
1 ½ - 2 Jahre von 17:00 – 17:45 Uhr

Turnen & Gesundheitssport
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Gymnastik I

wann: Mittwochs, 19:30 – 20:30 Uhr

wo: Große Sporthalle

Übungsleitung: Heidrun Rössel

Nun ist es schon wieder soweit, die Sommerferien stehen vor der Tür und wir wollen das
letzte halbe Jahr Revue passieren lassen.

Die Beteiligung an den Gymnastikstunden ist sehr konstant. Alle Turnschwestern sind mit
viel Freude und Spaß dabei, jede nach ihren Möglichkeiten. Heidrun überrascht uns immer
wieder mit abwechslungsreichen Übungsstunden, dafür herzlichen Dank.

Nun zu unseren außersportlichen Aktivitäten:

Im Dezember 2018 haben wir im Berghotel eine schöne Weihnachtsfeier mit einem
leckeren Menü genossen.

Das Faschingsturnen war wie immer ein fröhlicher und lustiger Abend mit Verkleidung,
netten Spielen und einigen Leckereien.

Im April trafen wir uns zum Frühstücken im „Extrablatt“ in Minden, dafür an Rosi herzli-
chen Dank für die Organisation.

Bis zu den Sommerferien steht noch einiges auf dem Programm.

Viele schöne Sommertage und bis bald!
Die Turnschwestern der Gymnastik Gruppe

Gymnastik 50 plus

wann: Donnerstags von 18:00 – 19:00 Uhr

wo: „Kleine Halle“

Übungsleitung: Angelika Presser, Tel: 05724-1379

Nach unseren Aktivitäten rund um das Nikolausturnen, nahmen wir im Januar 2019
wieder den Übungsbetrieb in gewohnter Weise auf.

Aufgrund der Altersstruktur haben wir den Schwerpunkt unserer Gymnastik auf Hocker
und Petzzi-Bälle umgestellt. Das Turnen auf Matten ist für viele nicht mehr möglich. Auch
auf diese Art bieten wir genügend Bewegung und die Ausdauer wird trainiert.

Turnen & Gesundheitssport
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Turnen & Gesundheitssport

In Vorbereitung auf den Gesundheitstag übten wir auf der dort angebotenen Laufstrecke,
dieser Testlauf kam gut an.

Gemeinsam mit der Gruppe Gymnastik 1 haben wir zum Tag der Gleichstellung mit
Behinderten am 5. Mai 2019 in der „Grünen Mitte“, Hilfe in Form von Kuchenspenden
als Beitrag zum Gelingen geleistet. Dafür herzlichen Dank an die Spenderinnen, auch vom
Verein Mehrgenerationenhaus.

Die Grundsteinlegung für das - auch von uns zu nutzende - Mehrgenerationenhaus
erfolgte am 22. Mai 2019 in Seggebruch.

Ende Mai feierten wir einen runden Geburtstag unserer Turnschwester Edeltraut Mielke
mit guter Beteiligung.

Der Abschluss vor den Sommerferien findet in gewohnter Weise im Tennishaus statt.

Ich wünsche allen einen schönen Sommer mit guter Erholung und hoffe auf ein gesun-
des Wiedersehen im August.

Eure Angelika

TriloChi

wann: Donnerstag von 17-18 Uhr

wo: „Kleine Halle“

Übungsleitung: Ulla Alves

Nun ist es bald wieder soweit.

Nach den Sommerferien (15.08.19) starten wir wieder mit unserer TriloChi-Stunde.
Im Fluss der Jahreszeiten beginnen wir diesmal im Sommer.

Das ganzheitliche Training trägt zu unserer körperlichen Fitness und inneren Ruhe bei. Mit
Musik kommen wir in Schwung, aktivieren unsere Körperbahnen, dehnen unsere Faszien,
stabilisieren unsere Körpermitte und entspannen.

Ich freue mich auf euch,
eure Ulla
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TennisTanzen

Tanzen

Kindertanzen

Freitags 6 - 10 Jährige von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr (kleine Halle in Helpsen)
10 - 14 Jährige von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr (kleine Halle in Helpsen)

Dienstags 6-Jährige von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr (kleine Halle in Helpsen)

Ansprechpartnerin:
Stephanie Nöske 0176 – 72754362

Step-Aerobic

Dienstags von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr (kleine Halle in Helpsen)

Ansprechpartnerin:
Petra Nöske 05724 – 3286

Zumba

Donnerstags von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr (Sportpark Südhorsten)

Ansprechpartnerin:
Stephanie Nöske 0176 - 72754362



Tennis

Abteilungsleitung: Jutta Wecke, Helpsen 05724 – 4240

Trainingszeiten:

Montag: 16 – 18 Uhr Jugend Kora Reichau kora.reichau@t-online.de

17 – 20 Uhr Damen Rita Brützel rita@bruetzel.de

Mittwoch: 16 – 20 Uhr Herren H.Jürgen Otto doubleoscar@t-online.de

Donnerstag: 17 – 20 Uhr Damen Rita Brützel rita@bruetzel.de

Freitag: 17 – 18 Uhr Anfänger Jutta Wecke nach Absprache

Herren 60 Winterrunde 2018/ 19

Die Herren 60 mussten sich in der Bezirksliga 185 in einem starken 7er Feld behaupten.
Gleich am ersten Spieltag spürten sie beim TuS Vahrenwald (gegen den man bislang
immer die Oberhand behielt) die grosse Heimspielstärke der Gegner und lag nach den Ein-
zeln mit 1:3 zurück. Die bekannte Doppelstärke der Bergkrüger führte dann letztendlich
doch noch zu einem glücklichen Remis. Zwei weitere Unentschieden konnten sowohl
gegen den späteren Aufsteiger RW Ronnenberg, als auch gegen den Hildesheimer TV er-
reicht werden. Dem gegenüber standen dann noch ein ungefährdeter 6:0 Sieg gegen
GW Gifhorn und ein 5:1 gegen Neuwarmbüchen. Die einzige Niederlage der Hallensaison
gab es mit einem 2:4 ausgerechnet bei GW Elliehausen, als uns Dietlinde und Günter
Rock nach Kräften unterstützten. Aber auch dadurch wurde die Wiedersehenfreude nicht
getrübt, hatte man doch mit einem guten dritten Platz eine ordentliche Saison gespielt.

Alljährliches Käseraclette

Zu Jahresbeginn hatte Stephan die Männer wieder einmal zum traditionellen "Badischen
Käseraclette" ins Tennisheim geladen. Eine willkommene Gelegenheit, die tennisarme
Winterzeit zu überbrücken. Und wenn es dann auch noch Leckeres für den Gaumen gibt,
ist der Zuspruch natürlich gross. Wie immer, hatte sich Stephan wieder grösste Mühe
gegeben und servierte ordentliche Portionen, die jeder individuell mit einer Vielzahl von
Beilagen geniessen konnte. Da Käse ja bekanntermaßen sehr schwer im Magen liegt,
war auch da vorgesorgt, sodass eine große Anzahl an Spirituosen zur Vorbeugung
bereitstand. Ein sehr netter Abend, mit anregenden Gesprächen über die Australian Open
und über die laufende Handball WM.

Wieder einmal eine gute Idee. Danke Stephan!

Tennis
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Klingelturnier 2019

Wie im letzten Jahr besprochen, lud die Tennissparte zum Hallen-Mixed-Turnier ein. Da
der Termin aus organisatorischen Gründen vom 27. Januar auf den 3. Februar 2019 ver-
schoben werden musste, war Orga-Leiter Otfried ob der zu erwartenden Teilnehmerzahl
zunächst skeptisch. Dies erwies sich im Nachhinein als unbegründet, fanden doch 20 ak-
tive Teilnehmer den Weg in die Tennishalle von GW Stadthagen. Zum Spielablauf hatte
sich Otfried zudem sehr viele Gedanken gemacht, um ausgeglichene aber dennoch span-
nende Paarungen zusammenzustellen. Hier kann man abschließend sagen, dass ihm auch
dies in vollem Umfang gelang. Spannende, abwechslungsreiche Begegnungen trotz teil-
weiser großer Leistungsunterschiede waren auf allen drei Plätzen zu verzeichnen und
führte allenthalben zu großer Zufriedenheit aller Aktiven. Da Otfried zudem ja auch noch
gerne mit Zahlen spielt, hatte er natürlich zwei Gewinner errechnet. Und so hieß die Sie-
gerin bei den Damen Natascha Jannsen und bei den Herren David Schröder. Mit einem
abschließenden "Großen Dankeschön" an alle Beteiligten, die, egal in welcher Form, zum
Gelingen des Nachmittags beigetragen hatten, ging der offizielle Teil zu Ende. Das "I-
Tüpfelchen" zum gemütlichen Ausklang war dann noch das gemeinsame Abendessen
bei Singolinho.

Frühjahrsputz Teil 1 und 2

Wilfried und Wilfried, unsere "Macher" im Verein, durften sich in diesem Jahr über eine
sehr große Resonanz bei ihrem Aufruf zum ersten Arbeitseinsatz freuen. 19 Mitglieder
trafen sich am 9. März 2019 zum ersten Frühjahrsputz und ackerten unter bewährter
Anleitung, bis sämtliche Spuren von Herbst und Winter beseitigt waren. Eigentlich hatte
ja niemand aufgrund des Unwetters in der Nacht zuvor mit einer so positiven Wetter-
entwicklung gerechnet. Und was für ein Pensum dann wegen der Vielzahl an Helfern ge-
schafft wurde, zauberte ein Strahlen in die Gesichter unserer Platzwarte. Die bedankten
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sich bei der Helferschar mit einem deftigen Frühstück, natürlich mit dem Hinweis, dass
man sich für die noch anstehenden Arbeiten eine ähnliche Beteiligung wünsche.

Sehr zur Freude unserer Platzwarte, kamen am letzten vorgegebenen Termin viele Mit-
glieder diesen Wünschen nach und so ließen viele fleissige Hände die Anlage schnell in
neuem Glanz erstrahlen.
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Saisoneröffnung 2019

Obwohl es der "Wettergott" wahrlich nicht gut mit uns meinte - da hatte wohl jemand
einen kurzen Regentanz aufgeführt - hielt sich dann aber doch alles noch in Grenzen.
Unsere Abteilungsleiterin Jutta Wecke forderte nach kurzer Begrüßung die zahlreich er-
schienenen Mitglieder zur schonenden Nutzung der Plätze auf. Dem kam man dann auch
gerne nach, nicht ohne zwischendurch das von allen gesponserte Buffet zu genießen.
Einige sahen hier dann auch den Tagesschwerpunkt und gingen gleich nach Kaffee und
Kuchen zu Gegrilltem über.

Allerdings wurde auch noch Tennis gespielt denn die Freude an der Freiluftsaison war
deutlich spürbar.

Tennis

36 TVB Rundbrief Sommer 2019



Saisonvorschau

In der Saison 2019 starten wir mit 3 Damen- und 2 Herrenmannschaften.

Hier müssen sich die Damen 30 nach ihrem Aufstieg in einer stark besetzten Bezirksklasse
behaupten. Ähnlich die Herren 50, die sich nach ihrer Meisterschaft nun in der Regions-
liga beweisen können. Beiden Teams sei zu wünschen, dass sie den Klassenerhalt schaf-
fen.

Ebenso darf man gespannt sein, wie sich die Herren 60 nach ihrer Meisterschaft in der
Landesliga nun in der Oberliga präsentieren. Hier treffen sie auf eine Besonderheit des
TNB. Hatte man bislang bei den Punktspielbegegnungen 4 Einzel und 2 Doppel gespielt,
so müssen nun in der Oberliga 6 Einzel und 3 Doppel absolviert werden. Eine besondere
Herausforderung hinsichtlich des doch überschaubaren Mannschaftskaders.

Tennis
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Abteilungsleiter Frank Wilkening 05721 - 6912 frank.wilkening@bergkrug.de

Stellvertreter Olaf Busche 05724 - 3929963 olaf.busche.1965@freenet.de

Jugendwart Jens Reinert 05724 - 9703267 jugendwart@bergkrug.de

Materialwart Volker Wilkening 05724 - 392236 volker.wilkening@bergkrug.de

Email-Adresse tischtennis@tvbergkrug.de

Internet www.bergkrug.de

Trainer: Anja Fauth, Christian Dröscher, Frank Wilkening, Jens Reinert,

Martin Lange, Rufus Wilkening, Thomas Pflug, Volker Wilkening

Trainingszeiten (Wintersaison)

Montag: kleine Halle an der IGS Helpsen
16:30 - 17:45 Uhr Beginner
17:45 - 19:30 Uhr Schüler
19:30 - 22:00 Uhr Erwachsene

Montag: Große Halle (1. Drittel) an der IGS Helpsen

18:00 - 19:30 Uhr Schüler 2 /Jugend

19:30 - 22:00 Uhr Erwachsene

Freitag: große Halle (1. + 2. und z.T. 3. Drittel) an der IGS Helpsen

17:00 - 19:30 Uhr Schüler / Jugend

19:30 - 22:00 Uhr Erwachsene

Liebe Tischtennisfreunde,

die TT-Saison 2018/2019 liegt hinter uns. Es ist also an der Zeit, Rückschau zu halten über
das Abschneiden unserer insgesamt 16 Mannschaften und der Veranstaltungen, die in
letzter Zeit stattfanden.

Im Erwachsenenbereich war in diesem Jahr die 6. Herren herausragend, denn sie wurde
unangefochten mit 28:0 Punkten Meister in der 2. Kreisklasse und steigt somit in den 1.
Kreis auf. Auch das Abschneiden unserer Damen (3. Platz als Aufsteigerinnen in der
Bezirksliga), der letztendlich sichere Klassenerhalt der 1. Herren (ebenfalls Bezirksliga)
und der 4. Platz der 2. Herren in der 1. Bezirksklasse sind als sehr erfreulich zu bezeich-
nen. Die detaillierten Berichte sind wie immer von den Mannschaftsführern nachzulesen.

Neben dem Punktspielbetrieb fanden noch folgende Veranstaltungen statt:
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Tischtennis-Weihnachts-Preisskat/Kniffeln am 15.12.2018:
Wieder eine gute Beteiligung hatten wir beim Preisskat kurz vor Weihnachten. Gut mit
Grünkohl oder Schnitzel gestärkt, hieß es wieder 18, 20, 2…! Und für Nichtskatspieler war
auch wieder Kniffel im Angebot. Neuer Skatsieger wurde Rufus Wilkening, der einen
schönen Präsentkorb mit nach Hause nehmen konnte.

Erwachsenenkreisrangliste am 15.12.2018:
Im Dezember richteten wir die 2. Rangliste der Saison aus. Danke erneut an Heiner Kam-
mann, der wieder die Organisation seitens des TVB übernahm.

Nikolausturnen am 09.12.2018:
Wie immer nahm auch die Tischtennisabteilung unter Leitung von Jens Reinert am Niko-
lausturnen teil und es wurden wieder einige interessante Spielstationen aufgebaut.

Vorgabeturnier am 18.05.2019:
Am 18.05.2019 spielten wir in der großen Halle unser Vorgabeturnier aus. Bei schon fast
sommerlichen Temperaturen hatten sich erfreulicherweise 28 Teilnehmer angemeldet.

Der Reiz des Turnieres besteht darin, dass Spieler unterer Klassen eine Punktvorgabe (max.
7 Punkte) gegen Höherklassige bekommen. Mit Jasper Wilkening und Heiner Kammann
gelangten aber diesmal zwei Spieler aus der 1. und 2. Herren ins Endspiel. Hier gab es teil-
weise hochspannende Ballwechsel zu bestaunen und dies wurde mit reichlich Applaus
bedacht. Hauchdünn siegte mit 11:9 im 5. Satz der Jüngere (Jasper) gegen den Älteren
(Heiner). Gemeinsame Dritte wurden Jakob Pflug und Rufus Wilkening.

Im ausgelosten Doppelwettbewerb setzten sich Heiner Kammann/Björn Dierks vor Nicole
Orlowski/Roland Albrecht durch.

(v.l.n.r.) Rufus Wilkening, Jasper Wilkening, Heiner Kammann, Jakob Pflug
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Spartenversammlung – Führungsteam wird bestätigt:
Am 24.05.2019 fand die diesjährige Spartenversammlung im TVB-Tennisheim statt. Mit
35 Teilnehmern hatten wir eine wirklich gute Beteiligung. Neben den Berichten von der
vergangenen Saison und einem Ausblick ins neue Spieljahr standen auch Wahlen an.
Dabei wurden Volker Wilkening (Materialwart), Jens Reinert (Jugendwart), Olaf Busche
(stellvertretender Spartenleiter) und Frank Wilkening (Spartenleiter) jeweils einstimmig im
Amt bestätigt. Ich bedanke mich für das große Vertrauen, welches wir gemeinsam auch
zukünftig rechtfertigen möchten.

(v.l.n.r) Volker Wilkening, Olaf Busche, Frank Wilkening, Jens Reinert

Auch für das 2. Halbjahr 2019 haben wir wieder eine Menge vor:

● 22.07.2019 Ferienspaß kleine Halle
● 12.08.2019 Ferienspaß kleine Halle
● 16.08.2019 Sommerfest am Tennisheim
● 30.08. - 01.09.2018 Jugendfahrt nach Schloß Dankern
● 07.09.2019 Erwachsenenkreisrangliste in Helpsen große Halle
● 13. – 15.09.2019 Erwachsenenkreisrangliste in Helpsen große Halle
● 28.09.2019 Jugend/-und Erwachsenenkreismeisterschaften in Helpsen große Halle
● 02.11.2019 Erwachsenen-Vereinsmeisterschaften kleine Halle
● 07.12.2019 Weihnachts-Preisskat/Kniffeln mit Grünkohlessen Gaststätte Laubisch
● 14.12.2019 Erwachsenenkreisrangliste in Helpsen große Halle
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Ich bedanke mich bei allen, die auf vielfältige Weise dazu beigetragen haben, dass wir
auch in der nun alten Saison 2018/2019 wieder so viel auf die Beine stellen konnten,
ganz besonders beim Trainerteam um Volker und bei Jens, unserem Jugendwart!

Ich wünsche allen eine schöne Sommerzeit und hoffe, wir sehen uns in der neuen Saison
alle wieder in der Halle!

Frank Wilkening

Die Mannschaften:

Damen - Bezirksliga

Nadine Klose, Verena Hahn, Kirsten Busche, Kerstin Steege, Isrun Speer, Ulrike Benke,
Silke Kelb

Niemand war erstaunter als wir selbst – hatte es doch heiße Diskussionen in der Mann-
schaft gegeben, ob wir es uns zutrauen, den Aufstieg in die Bezirksliga wahrzunehmen.
Nadine und Verena, klar, die können da mithalten. Aber Kirsten, Silke und Isrun?
Bezirksliga? Als Kanonenfutter vielleicht ... Aber egal, wir sind aufgestiegen und dachten,
blamieren wir uns halt ehrenvoll. Verschätzt. Aber sowas von. Die TVB-Ladies haben ihre
erst Saison in der Bezirksliga auf dem 3. Platz abgeschlossen. Chaka!

Nach ausgeglichener Herbstserie (7:7) spielten wir in der Rückserie 6:8. In der sehr
homogen spielenden Staffel stehen die Plätze 3 bis 5 allerdings punktgleich da, und die
Plätze 6 und 7 liegen nur 1 Punkt dahinter. Hätte also auch ganz schlank anders ausge-
hen können. Ist es aber nicht.

Nun der Hammer zuerst: Nadine ist mit 16:4 Spielen zweitbeste Spielerin der gesamten
Staffel! Die erfolgreichste Spielerin der Staffel putzt sie dabei übrigens regelmäßig 3:0
vom Tisch. Klasse Leistung, zumal wenn man bedenkt, dass das Dinchen nur einen Auf-
schlag kann. Verena hingegen kann viele Aufschläge, hat sich mittlerweile in der Liga
eingegroovt und in der Rückserie ihr Herbstserienergebnis (7:10) mal eben in ein 10:7
gedreht. Kirsten schlägt sich gegen technisch oft versiertere Spielerinnen echt wacker
durch ihr unglaubliches Laufpensum (muss wohl vom Tennis kommen, da ist der Spiel-
bereich ja ein wenig größer) und spielte 5:8. Silke schloss das Frühjahr mit 3:5 ab und
zeichnet sich durch ihre Doppelflexibilität aus – sie kommt einfach mit allen Partnerinnen
klar, die gerade mit ihr spielen. Isrun drehte ebenfalls ihr Herbstserienergebnis und spielte
5:3 (liegt wohl am neuen Schläger, auch wenn der immer noch viel zu schnell für mich
ist). Unsere Edelreservistin Kerstin hatte in der Rückserie einen Einsatz (Kirsten wollte
nämlich nicht gegen Deckbergen-Schaumburg spielen, gegen Noppen hat sie`s nicht so)
und steuerte auch einen Punkt bei. Ulrike konnte leider auf Grund ihrer Verletzung nicht
spielen.
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Verbesserungsbedürftig sind noch unsere Doppelergebnisse, da müssen wir uns noch
irgendwas einfallen lassen. Oft starten wir mit einem 0:2 in die Einzel – andersrum wär`
besser.

Wir freuen uns jedenfalls schon auf die nächste Runde in der Bezirksliga mit lauter netten
Gegnerinnen!

Isrun Speer

1. Herren - Bezirksliga

Martin Lange, Thomas Hävemeier, Jasper Wilkening, Rufus Wilkening, Bernd Dörfel,
Maximilian Beimel

Zwischen den Halbserien haben wir ordentlich am Personalkarussell gedreht und einen
Youngster sowie einen Vereinsneuzugang in die 1. Herrenmannschaft geholt. Jasper stell-
ten wir im mittleren Paarkreuz und Bernd im unteren Paarkreuz auf. Und das hat sich
gelohnt. Beide spielten eine starke Rückserie, Bernd sogar ungeschlagen. Für die Doppel
war dies auch eine super Entscheidung, sodass wir hier unsere Bilanzen auch deutlich
verbessern konnten. Nach einer 7:11 Hinserie spielten wir nun 11:7 und erreichten ins-
gesamt mit 18:18 Punkten einen ungefährdeten 5. Platz in der Bezirksliga. Die wichtigen
Spiele, die in der Hinserie noch knapp verloren gingen, konnten wir nun gewinnen. Gegen
die vorderen Mannschaften haben wir uns super verkauft, gegen die hinteren Mann-
schaften souverän gewonnen.

So kann es gerne in der kommenden Saison weiter gehen.

Hierfür viel Ballglück und „Gut Schlag!“

Maximilian Beimel

2. Herren - 1. Bezirksklasse Staffel 4

Thomas Pflug, Olaf Busche, Heiner Kammann, Thomas Bergmann, Hans-Jürgen Leppert,
Marc Rojahn

Die 2. Herren bestritt ihre Punktspiele in der 1. Bezirksklasse und erreichte nach 9 Auf-
tritten im heimischen Stadion und 9 Ausflügen ins Schaumburger Land Platz 4. Das ist
nicht ihm und nicht ihr, aber unterm Strich doch gar nicht schlecht.

Denn die Staffel war bärenstark und die Gegner auch. Da hat jeder schon Bezirksliga
gespielt oder mehr. Ahe-Kohlenstädt steigt ab! Wo gibt’s denn sowas?

Kommen wir kurz zu den teilweise nennenswerten Darbietungen der Spielkameraden:
Jasper schlägt im oberen Paarkreuz in der Hinserie richtig ein. Mit einer Bilanz von 9:3
steigt er zur Rückrunde auf in die 1. Herren.
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Thomas P. und Olaf B. sind in der Mitte und unten bärenstark, müssen zur Rückserie des-
halb ins Oberhaus und da ist dann leider vorbei mit der Pracht. Heiner K. war erst oben
und dann mittig, aber so richtig dufte war das alles nicht. Hans-Jürgen L. ist in der Mitte
wie unten gut einsetzbar. Thomas B. und Marc R. hatten ein kurzes und erfolgreiches
Rückrundengastspiel. Mangels Spielpraxis konnte sich Markus W. nicht in gewohnter
Form präsentieren. Von den rastlosen Ersatzspielen heben sich Frank W. mit 10 Einsätzen
und Ulrich S. mit einer ausgeglichenen Bilanz ab.

Zusammenfassend kann man sagen: Für oben haben wir nix. Mitte und unten rum ist alles
sauber. Die Doppel waren schon mal besser, aber durch ständig wechselnde Partner blieb
die Konstanz und Spielfreude etwas auf der Strecke.

Alle anderen Fehler, Schwächen und Unzuträglichkeiten sind mit verwirrenden Anspra-
chen des Kapitäns zu entschuldigen. Wer möchte, kann auch den bösen Plastikball als
Ausrede zu Rate ziehen, muss aber nicht.

Die neue Saison beginnen wir mit den alten Kameraden. Über die Aufstellung entschei-
det das Los. Na denn mal los.

Heiner Kammann

3. Herren – 2. Bezirksklasse Staffel 8

Frank Wilkening, Markus Wolter, Marcus Wachter, Andreas Michel, Roland Albrecht,
Ulrich Speisekorn, Moritz Gümmer, Karl-Heinz Oetterer

Nachdem wir nach der Vorrunde mit 8:10 Punkten den sechsten Tabellenplatz einge-
nommen hatten, war es unser Ziel diesen Platz zu verteidigen.

Das ging im Januar erst mal gut los, wir konnten gegen die Zweite aus Hohnhorst einen
9:5 Sieg einfahren. Danach ereilte uns eine kombinierte Verletzungs- und Krankheits-
welle, so dass wir die nächsten 4 Spiele gegen Rusbend, Hagenburg, Wölpinghausen
und Steinbergen teilweise mit mehrfachem Ersatz spielen mussten, obwohl wir schon zu
Acht (plus Nadine) aufgestellt waren. Vielen Dank also an unsere „Ersatzleute“ aus der
Vierten (und Nadine). In diesen Spielen konnten wir zwar keine Punkte holen, hatten wir
auch nicht unbedingt erwartet, haben uns aber teuer verkauft und damit achtbar aus
der Affäre gezogen.

Danach war die Talsohle durchschritten, alle Mann wieder an Bord und der Erfolg stellte
sich ein. Wir starteten eine Siegesserie und konnten die restlichen Spiele teils erwartet,
teile aber auch unerwartet gegen Lauenau, Borstel, Rehren/Ohndorf und Bad Nenndorf.
So einen langgezogenen Endspurt hatten wir uns selbst nicht zugetraut, dafür wurden wir
aber auch belohnt, denn wir konnten unser gestecktes Ziel erreichen.

Mal sehen wie und in welcher Aufstellung es nächstes Jahr weitergeht.

Ulrich Speisekorn
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4. Herren – Kreisliga Staffel A

Wilfried Wurch, Helmut Körtner, Thomas Benke, Felix Littmann, Reinhardt Manja,
Frank Köper, Fynn Busche

Nach einer sehr guten Hinrunde, in der wir nur 2
Punkte an den Aufstiegsplätzen dran waren, haben
wir zum Abschluss der Saison gerade so den Abstieg
verhindern können. Wilfried (1:1), den wir zur Rück-
runde einmal zu seinem letzten Tischtennisspiel ein-
setzen konnten, und Helmut (17:9) stehen uns in der
kommenden Saison leider nicht mehr zur Verfügung.
Helmut wird für höhere Aufgaben abgerufen und
Wilfried geht in Tischtennis-Rente. Wir werden ihn
sehr vermissen, den Kontakt aber bei regelmäßigen
Doppelkopfrunden aufrechterhalten. Danke Wilfried
für dein Engagement, du bist ein toller Mann-
schaftskamerad.

Thomas (10:23), Felix (14:16), Reinhardt (11:19) und
Frank (13:8) bilden den Rumpf der Vierten in der
neuen Saison. Danke an Fynn (11:12) der noch

einmal in der Fünften neu angreift. Neu begrüßen wir alte Bekannte mit Martin und
Manfred. Wir freuen uns auf die neuen Aufgaben und hoffen auf den Klassenerhalt in der
Kreisliga, aber vor allem auf viele schöne Momente auch in der „dritten“ Halbzeit. Nun
allen erholsame Sommertage und bis zum Angrillen am 16.8.

Frank Köper
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5. Herren - Kreisliga B

Martin Lorenz, Volker Wilkening, Florian Dolz, Jens Reinert, Manfred Bonhagen,
Kai Brunsmann, Björn Dierks, Joachim Göbel

Nach Platz 9 in der Hinrunde war die Marschrichtung klar. Alles geben, um noch einen
Platz in der Tabelle zu klettern. Geschafft haben wir dieses Ziel leider nicht und standen
so auch am Ende noch auf dem vorletzten Platz. Damit sind wir in die 1. Kreisklasse
abgestiegen. Sportlich gibt es entsprechend nicht viel Herausragendes zu berichten. Eine
positive oder ausgeglichene Bilanz konnte keiner im Team erzielen, wobei Manni (9:12)
und Joachim (9:10) knapp dran waren. Nur unsere Ersatzspieler Jakob (4:1) und Verena
(2:1) waren sehr erfolgreich. Auch bei Ingo, Mirko und Nicole möchte ich mich natürlich
für das Aushelfen bedanken!

Der Stimmung für die dritte Halbzeit hat unser Tabellenplatz natürlich nicht geschadet.
Des Öfteren wurde noch mal ein Kaltgetränk mit dem Gegner getrunken oder die
Schaumburger Gastronomie aufgesucht.

In der nächsten Saison wird das Team deutlich verändert aussehen. Martin und Manni
werden an höherer Stelle gebraucht und Björn zieht es nach Thüringen.

Viel Glück für Dich im neuen Umfeld, Björn. Lass Dich ab und zu mal wieder blicken!

Dafür bekommen wir mit Roland, Fynn und Henning drei erfahrene Kräfte dazu.

Mal sehen, was wir in dieser Zusammensetzung in der 1. Kreisklasse ausrichten können.

Jens Reinert
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6. Herren - 2. Kreisklasse Staffel B

Gerd Hartmann, Wilhelm Kroll, Ingo Grone, Ludwig Newe, Mirko Köller, Norbert Hoffard

Minimalziel erreicht ;-) !

Dass wir Herren der 6. Mannschaft für die kommende Saison in der 2. Kreisklasse ganz
gut aufgestellt sind, war uns durch die Q-TTR-Werte durchaus bewusst. Da die Staffel
insgesamt zu groß geworden wäre, hat man sie in 2 Parallel-Staffeln geteilt. Dies hieß für
uns: Weniger Punktspiele, weniger Fahrerei, mehr Training. Dass wir dann aber so eine
Saison 18/19 hinlegen würden, war bei Weitem nicht zu erwarten.

Stutzig machte uns direkt das erste Spiel, wo uns nach dem 9:3 Sieg gegen den PSV
Stadthagen 3 deren Spieler schon mal gleich zum Aufstieg gratulierten, hmmm.

Nun denn, es folgte ein 9:4 in Möllenbeck, ein 9:3 in Luhden, ein 9:1 gegen Lauenau. Das
minderte nicht gerade unser Selbstbewusstsein, an welchem es eh` nie haperte. Aber
dann: In Deckbergen-Schaumburg sind wir ohne unsere Nr.1, den Gerd angetreten. Und
aus einer 7:3 Führung wurde plötzlich ein 7:7! Nun lag es an Ersatzspielerin Ulrike Güm-
mer, den Karren aus dem Dreck zu ziehen. Und wie sie zog (und dabei fluchte.. :-) )! Sie
gewann dann ihr 2. Einzel, und das Entscheidungsdoppel mit Ludwig auch noch! End-
stand: 9:7 für den TVB 6 „Hurra“. Das war knapp, und das vorweg, so spannend wurde
es nie wieder in der Saison!

Dominant wurde die Hinrunde beendet.

Die ungeschlagene Herbstmeisterschaft feierten wir dann mit unseren Frauen beim Willi,
bei Flammlachs und Wein, in seiner eindrucksvollen Gartenhütte. Uns Sechsen aus der 6.
war nun auch klar, was die 2. Kreisklasse von uns erwartet. Aufstieg? Meisterschaft?
Jawoll! Aber wir wollten mehr! Vielleicht wollte sich ja der ein oder andere auf seine
„gesetzten“ Tage noch was beweisen...;-)

Nun denn, in der Rückrunde starteten wir direkt durch. Es lief halt wie leckeres kühles
Weizenbier! Enger wurde es nochmal im Rückspiel beim Postsportverein Stadthagen. Das
obere Paarkreuz gab überraschend alle Spiele ab. Aber die Mitte und das hintere Bollwerk
haben es gerichtet (PSV vs. TVB 6:9). Puuuuuh! Nach diesem engen Auswärtssieg war
nicht nur der Aufstieg sicher, sondern uns auch die Meisterschaft schon nicht mehr zu
nehmen!

Konfetti und Freibier für alle! Wir hätten sogar die beiden noch anstehenden Spiele gegen
den Tabellenletzten und Vorletzten auch 0:9 verlieren können - egal.

Aber da war ja was? Ach, wir wollten ja mehr...

So haben wir dann auch die Saison 18/19 preußisch skrupulös beendet! Am Ende stehen
24:0 Punkte; 108:38 Spiele (+70) zu Buche!
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Ist schon Hammer und hat auch echt Spaß ge-
macht. Das haben wir natürlich gebührend gefei-
ert! Dieses Mal waren wir – ohne Frauen – bei Gerd
in der Gartenhütte. Aber seine Dame verzückte uns
mit extrem leckeren Chili con Carne, und auch für
einen leichten Filmriss hat der Abend gereicht ... :-)

Zu erwähnen ist noch, dass wir bei den Punktspie-
len so gut wie immer komplett waren! Hierbei Dank
an Jan, der zweimal einsprang und beide Male
Punkte holte, und natürlich an Super-Uli! Kampfgeist
zeigte auch Gerd, der öfter mal vor einem Spiel
über Schmerzen klagte, und letztlich dann
doch an der Platte stand!

Zu erwähnen ist wohl noch, dass wir mit
Gerd (2.), Ingo (7.) und Ludwig (10.), 3
Spieler unseres Aufgebotes unter den
Top 10 Spielern der Staffel hatten!
Gerd und Ludwig wurden auch zweit-
bestes Doppel der Staffel. Aber alle
Spieler haben eine klasse Saison hinge-
legt, und alle endeten positiv, teil-
weise deutlich. Unser Willi hat mit
9:11 als Einziger ein paar Federn ge-
lassen, aber eben auch 9 Punkte zur
Meisterschaft beigetragen.

Nun gut, nächstes Jahr gibt es nicht
nur neue Bälle, sondern auch mal
Beulen, werden nicht nur in den Teams
die Karten neu gemischt, sondern
bläst auch ein deutlicher schärferer
Wind in Richtung 6. Mannschaft. Und
eines ist klar: Unser Spaziergang wird
zum Überlebensmarsch im 1. Kreis!
Egal Freunde.

DIESES JAHR WAR UNSER JAHR!

Auf den TVB! Wir werden uns daran
noch gerne zurückerinnern ...

ZumWohle - Gruß an alle - nur die 6.!

Ingo Grone
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7. Herren – 3. Kreisklasse 4er Staffel B

Florian Gilbeau, Hannelore Schneidereit, Ralf Knote, Ulrike Gümmer, Jasmin Kauffelt,
Anke Kammann

Heiter bis wolkig

Kleiner Exkurs in die Wetterkunde:

Wir starten unsere meteorologischen Beobachtungen in Hagenburg, wo noch eine aus-
geglichene, stabile Wetterlage den Meeresbesucher milde stimmt!

Nachdem die Stimmung dann kurz durch das Tief PoNoLau getrübt wird, kann sich eine
längere positive Phase mit Hoch Victoria und Hoch Ahni durchsetzen.

Doch jetzt erscheinen die gefürchteten Romulus- und Remus-Wolken am Horizont und
läuten das kurze, aber heftige Gewitter ein, das auf uns aus Lüdersfeld niederprasselt!

Die erste Hälfte unseres Beobachtungszeitraumes endet dann aber mit einem kräftigen
Hoch, das sich über Obernkirchen zeigt.

Schauen wir nun auf die zweite Hälfte, so wird unser Blick leider sofort wieder von mas-
siven Tiefausläufern aus Lüdersfeld getrübt.

Im Anschluss bescheren uns ein starkes Hoch in Ahnsen und ein kleines Zwischentief aus
der pollhäger Niederung eine eher unstete Gesamtlage!

Diese wird nun erfreulicherweise von einem kräftigen Hoch abgelöst, das sich im Raum
Obernkirchen-Lauenau-Helpsen festsetzen kann!

Zum Ausklang bekommen wir noch ein kleines Abendtief vom Meer her kommend, wo
dann, wie so oft, der Erfolgswind leicht einschläft.

So weit von mir, bis zum nächsten Mal,
Eure Anke Plöger, äh Sven Kammann, oder so ...

8. Herren – 4. Kreisklasse 4er

Mathias Schneider, Andre Güldner, Rene Jeromin, Jürgen Noll, Nadine Kellner, Ulrich
Meyer, Michael Kreft, Oliver Tebbe

Die Rückrunde ist in der 4. Kreisklasse vorbei, die 8. Herren hat die Ziele der Rückrunde
verfehlt. Es gab ein Sieg gegen Algesdorf in der Rückrunde. Insgesamt sprang Platz 6
heraus, mit 4 Siegen und 8 Niederlagen.

Ich bedanke mich sehr herzlich beim Team für den geleisteten Einsatz und Spaß am Spiel,
ich werde für die Saison 2019/2020 die 8. Herren als Spielführer nicht mehr begleiten.

Andre Güldner
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Senioren 60 - Niedersachsenliga

Schaumburger Tischtennissenioren bei den Niedersächsischen
Landesmeisterschaften 2019 im Einsatz

Tischtennis von 8 bis 80, so lautet das Motto seit vielen Jahren für Frauen, Männer und
Jugendliche im Schaumburger Land in den verschiedenen Spiel- und Altersklassen.
Gemischte Altersgruppen, auch geschlechtsübergreifend, treten hierbei gemeinsam auf.
So hat der Kreis nicht nur mit dem TSV Algesdorf eine Oberligamannschaft im Rennen,
sondern die Senioren über 60 Jahren nehmen in der dritten Saison auch in der Nieder-
sachsenliga an der Mannschaftsmeisterschaft teil. Der Sieger der jeweiligen Ausspielung
qualifiziert sich dann für die Teilnahme an den Deutschen Seniorenmeisterschaften.

Bisher hat hier der TS Rusbend die Schaumburger Farben mit großem Erfolg vertreten. Ab
2019 ist eine weitere Mannschaft dazugekommen. Die Regeln lassen es zu, dass, wenn
in einem Verein nicht genügend leistungsfähige Spieler verfügbar sind, vereinsübergrei-
fend eine Mannschaft gebildet werden kann. So haben sich Spieler des TSV Algesdorf, des
VFL Nenndorf, des TSV Liekwegen und des TV Bergkrug unter der Fahne des TV Bergkrug
zusammengefunden, um an dem Wettbewerb in der Niedersachsenliga teilzunehmen.

Spieler von links: Karl-Heinz Oetterer, Rainer Krebs, Elmar Schneider, Manfred
Bonhorst, Roland Albrecht, Jens Pohl
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An dem Wettbewerb nahmen die SpVG Oldenburg, TSG Westerstede, TS Rusbend, TuS
Ekern, SV Warsingsfehn, Oldenburger TB, Oldenbroker TV und der TV Bergkrug teil.

Gespielt wurde an 2 Blockspieltagen in Vierermannschaften mit je 3 Spielen am 9.2.2019
in Westerstede und am 27.4.2019 in Oldenburg. Dazu kam noch ein Lokalderby am
25.2.2019 zwischen Rusbend und Bergkrug.

Da der TV Bergkrug mit 6 Spielern angereist war, konnten im Vierermannschaftssystem
durch gezielte Schwerpunktbildung Kräfte gespart und alle Spieler zum Einsatz gebracht
werden.

Überzeugende Leistungen der einzelnen Spieler, der Wille zum Sieg und ein funktionie-
render Teamgeist führten zu interessanten Begegnungen.

Karl-Heinz Oetterer

Tischtennis Nachwuchs

Die Zeit scheint immer schneller zu ticken, schon wieder werden die Rundbriefe
geschrieben. Auch im letzten halben Jahr war bei uns wieder viel los. Nach Anja Fauth,
die zu Saisonbeginn beim Trainerteam für das Beginnertraining neu eingestiegen ist, kön-
nen wir einen erneuten wunderbaren Zuwachs verzeichnen. Seit Jahresbeginn verstärkt
der sehr erfahrene Trainer und aus dem Nachbarverein Hespe bestens bekannte Christian
Dröscher unser Trainerteam am Freitag. Christian war einigen unserer Kids schon vom
Kadertraining des Kreisverbandes bekannt und passt wunderbar in unser Trainerteam.

Da Rufus Wilkening sich in Zukunft durch den Einstieg ins Berufsleben in den Süden
Deutschlandes orientiert, kamen diese beiden Neuzugänge genau zum richtigen Zeit-
punkt! Rufus war nicht nur ein sehr erfolgreicher Nachwuchsspieler, sondern hat in den
letzten Jahren viele Herrenteams unterstützt und zuletzt als Stammspieler in der 1. Herren
gespielt. Außerdem war er als Trainer, Mannschafts- und Turnierbetreuer im Nach-
wuchsbereich eine tragende Säule und immer zur Stelle.

Vielen Dank Rufus für alles, was Du in den letzten Jahren für TVB-TT geleistet hast.
Außerdem viel Erfolg in Deinem neuen Lebensabschnitt!

Nach erfolgreicher Trainingsteilnahme ist für die Kids natürlich die Zusammenstellung der
Mannschaften immer sehr wichtig. Im Folgenden unsere 6 Nachwuchs-Teams der
Rückrunde 2018/2019 ...



1. Jugend - Kreisliga

Jakob Pflug, Jan Köller, Nicole Orlowski, Dorian Meier
Betreuer: Thomas Pflug

2. Jugend - 2. Kreisklasse

Fridolin Mengeling, Luna Feldmann, Vanessa Bartsch, Lea Büsing
Betreuer: Heiner Kammann

1. Schüler - Kreisliga

Emily Mitschker, Alicia Johnson, Marie Sophie Schade, Tim Reinert
Betreuer: Wilfried Wurch

2. Schüler - 1. Kreisklasse

Matti Schünke, Lisa Marie Gließmann, Arne Kording, Carl-Jasper Weizenkorn
Betreuer: Felix Littmann

3. Schüler - 2.Kreisklasse

Lisa Reinert, Hanna Tebbe, Anne Marie Jeromin, Ann-Christin Mesche
Betreuer: Jens Reinert

4. Schüler - 3.Kreisklasse

Alena Lemme, Simon Wilkening, Sebastian Pöhler, Noah Wimmer, Mara Maskus,
Lewin Köster, Luca Schlottmann, Torben Lohmann, Alina Stephan, Levin Niemeier
Betreuer: Dirk Rinne

Alle Teams haben viel Erfahrung sammeln können in den Punktspielen. Bei den meisten
kann man über die Saison hinweg deutliche Leistungssteigerungen erkennen. Vielen Dank
an dieser Stelle an die Mannschaftsbetreuer und natürlich auch an alle, die immer mal
wieder eingesprungen sind! Auch in der nächsten Saison werden wir vermutlich wieder
6 Nachwuchsteams ins Rennen schicken.

Außerdem hat unser bester Jugendlicher Jasper Wilkening, der mittlerweile nur noch im
Herrenbereich spielt, ein sehr interessantes Angebot bekommen. Jasper wird in der kom-
menden Saison im Nachwuchsbereich für den TTC Haßbergen in der Niedersachsenliga
an den Start gehen. Damit darf er mal Erfahrungen in der höchsten niedersächsischen Liga
sammeln.

Viel Erfolg dabei!

Neben den Punktspielen standen seit dem letzten Rundbrief wieder mehrere TT-Aktionen
auf dem Programm.

Tischtennis
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Am 15.12.2018 fanden die Nachwuchs-Vereinsmeisterschaften 2018 statt. Jasper Wilke-
ning wurde dabei bester Spieler des Turniers und Vereinsmeister bei den Jungen. Nicole
Orlowski sicherte sich den Titel bei den Mädchen. Bei den A-Schülern lag Matti Schünke
vorn, bei den A-Schülerinnen Lisa Marie Gließmann. Bei den B-Schülern konnte Carl-
Jasper Weizenkorn gewinnen, bei den B-Schülerinnen Marie Sophie Schade. Auch die
Beginner haben die Kräfte gemessen. Am Ende siegte bei den Jungen Lewin Köster und
bei den Mädchen Ginneca Kambach. Doppel-Vereinsmeister wurden Luna Feldmann und
Jasper Wilkening im Finale gegen Nicole Orlowski und Fridolin Mengeling.

Zeitgleich zur VM fanden die Landesmeisterschaften der C-Schülerinnen in Helmstedt
statt. Lisa Reinert hatte sich mit dem Einzug ins Halbfinale bei den Bezirksmeisterschaf-
ten für dieses Turnier qualifiziert. Es war ein riesen Erlebnis für Lisa und auch für mich als
Papa! Jedes Spiel wurde von einem offiziellen Schiedsrichter gezählt, vor den Einzeln wur-
den die Schläger kontrolliert und stichprobenweise sogar genauestens untersucht. In den
drei Gruppenspielen durfte Lisa sich sogar mit der
späteren Landesmeisterin Amy Judge aus Osnabrück
messen, gegen die sie allerdings klar verlor. Außer-
dem musste Lisa noch Elisa Meyer aus Arpke gratu-
lieren. Das dritte Spiel konnte Lisa dann gegen Lena
Werner aus Sülfeld mit 3:1 gewinnen. Diesen tollen
Tag und ihren Sieg wird Lisa sicher noch lange in
Erinnerung behalten ... vermutlich allerdings auch
aufgrund des stundenlanges Staus auf der Rückfahrt.

Für die Minimeisterschaften 2019 fand der Ortsent-
scheid zum fünften Mal in Folge in Kooperation mit
der IGS Helpsen und der GS Nienstädt statt. Insge-
samt nahmen am 30.01.2019 unglaubliche 150 Teil-
nehmer der Klassenstufen 4, 5 und 6 teil. Damit
haben wir so langsam wirklich das Maximum des
Möglichen erreicht. Alle Teilnehmer bekamen ein
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Begrüßungsgeschenk der Volksbank und einen Schnuppergutschein für ein TVB-TT-
Training. Die Turnierleiter hatten Dank der tatkräftigen Hilfe des prima eingespielten Hel-
ferteams alles im Griff. Insgesamt wirkten bei der Veranstaltung etwa 40 Helfer mit, vie-
len Dank an dieser Stelle an alle! Pünktlich um 11:45 Uhr konnten die Sieger gekürt und
mit Sonderpreisen ausgestattet werden.

Der Kreisentscheid der Minimeisterschaften am 05.04.2019 fand ebenfalls in Helpsen
statt und wurde von Carsten Göbe (SG Rodenberg) und Jens Reinert (TVB) organisiert.
Auch in diesem Jahr zahlt sich unser großes Engagement bei dieser Veranstaltung aus.
Beim Nachwuchs-Trainingsbetrieb haben wir in Folge der Minimeisterschaften wieder
großen Zulauf, einige Kids sind seitdem dauerhaft dabei.

Am 28.04.2019 fand der Bezirksentscheid der Minimeisterschaften in Bad Pyrmont statt.
Aus unserem Ortsentscheid haben insgesamt 6 Teilnehmer (Ole Brehme, Lennard und
Luis Hävemeier, Deliah Buhre, Finja Pirch, Luisa Büsing) an dieser Veranstaltung teilge-
nommen. Damit stellte der TVB die meisten Teilnehmer! Abgesehen von Ole Brehme be-
suchen alle regelmäßig unser Vereinstraining. Finja Pirch schaffte es sogar bis ins Halbfi-
nale bei diesem Turnier und hatte sich damit für den Landesentscheid qualifiziert. Der
Landesentscheid fand allerdings schon am darauf folgenden Sonntag statt, hier konnte
Finja leider nicht teilnehmen. Auf deine Leistung kannst Du aber richtig stolz sein, Finja.
Ich gratuliere Dir! Aber auch alle anderen haben das richtig toll gemacht!

Auch zwei Kreisranglisten im März und Mai 2019 haben wir wieder ausgerichtet. In bei-
den Fällen stelle der TVB die meisten Teilnehmer und alle Kids haben tolle Leistungen ge-
zeigt. Bei beiden Ranglisten war Jakob Pflug bester TVB-Spieler und hat in der ersten



TVB Rundbrief Sommer 2019 55

Tischtennis

Gruppe gespielt. Im März konnte Fridolin Mengeling einen Gruppensieg erzielen, für
Marie Sophie Schade, Carl-Jasper Weizenkorn, Lisa Reinert und Luca Schlottmann sprang
ein zweiter Gruppenplatz raus. Im Mai konnten Nicole Orlowski, Matti Schünke, Carl-Jasper
Weizenkorn und Luis Hävemeier einen Gruppensieg erreichen. Platz zwei erkämpften sich
hier Marie Sophie Schade, Tim Reinert, und Lennard Hävemeier. Vielen Dank an unsere
zahlreichen Eltern für das Organisieren der wieder umfangreichen und wunderbaren
Kantine und für die Kuchenspenden. Das war wirklich perfekt!

In den Sommerferien wird sich die TT-Sparte erneut beim Ferienspaß der Samtgemeinde
mit Aktionen an zwei Tagen beteiligen. Außerdem ist auch die Jugendfahrt 2019 erneut
nach Schloss Dankern wieder gebucht. Der ein oder andere kann es gar nicht mehr
abwarten, bis es Ende August losgeht.

Wolltest Du Dich schon immer mal im Tischtennis ausprobieren oder wurde Deine Neu-
gier durch diesen Bericht geweckt? Dann schnupper doch einfach mal bei uns beim Trai-
ning rein! Egal, ob Du noch nie einen Schläger in der Hand gehalten oder schon ein wenig
Erfahrung hast ... bei uns darf jeder mitmachen! Du brauchst nur dein Sportzeug und im
Idealfall eine Flasche Wasser. Einen Schläger stellen wir zum Einstieg gern. Natürlich darfst
Du auch Deine Eltern mitbringen oder sie sogar alleine zum Spielen zu uns schicken ...
denn auch bei den Erwachsenen sind neue Gesichter immer willkommen. Wir freuen uns
auf Euch!

Zwei Dinge noch zum Schluss. Im letzten Rundbrief hatte sich der Fehlerteufel einge-
schlichen. Bei den Kreismeisterschaften 2018 hatte bei den A-Schülerinnen natürlich Alicia
Johnson den Titel gewonnen. Der Fehlerteufel hatte an dieser Stelle Emily Mitschker in
meinen Bericht geschummelt. Ich hoffe, in diesem Rundbrief konnte ich den Fehlerteufel
wieder erfolgreich vertreiben! Außerdem möchte ich mich an dieser Stelle bei den TT-
Mitgliedern für die erneute Wahl zum Jugendwart auf der Spartenversammlung im Mai
bedanken!

Jens Reinert
TT-Jugendwart
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Liebe Mitglieder,
es hat sich Einiges getan in der Abteilung.

Zunächst gibt es diverse Änderungen zu verkünden. Auf der vergangenen Abteilungs-
versammlung wurde mit Johannes Metschke ein neuer Abteilungsleiter gewählt. Als stell-
vertretende Abteilungsleitung wurden Maren Kirchhoff, als Finanzwartin Nadja Hegele
und als neue Jugendsportwartin Saskia Eggert gewählt. Im Amt des Gerätewartes freuen
wir uns weiterhin über die Geschicke von Friedel Weber sowie im Amt der Schriftführe-
rin weiterhin in Zweitfunktion über Maren Kirchhoff. Im Namen der gesamten Abteilung
möchte ich mich auch nochmal bei den Amtsvorgängerinnen und -vorgängern bedanken
und freue mich weiterhin auf eine gute Zusammenarbeit. Vor uns liegen noch einige
schwierige Dinge, die wir gemeinsam bewältigen werden.

Als nächstes möchte ich mich ganz herzlich bei allen Freunden, Fans, Spielerinnen und
Spielern, Ehrenamtlichen, Funktionären und Sponsoren für die Unterstützung bedanken.
Ohne EUCH würden wir es nicht schaffen.

Besonders bedanken möchte ich mich an dieser Stelle bei Werner Metschke. Nach nun-
mehr 34 Jahren Engagement im TV Bergkrug wird er seine verbliebenen Tätigkeiten als
Trainer und Funktionär in der Kinder- und Jugendarbeit abgeben. Sein unermüdliches Be-
streben den Volleyball in Schaumburg weiter voranzubringen, sowie die Idee zur erfolg-
reichen Spielgemeinschaft „Team Schaumburg“ haben wir unter anderem ihm zu ver-
danken. Zuletzt war er in der Jugendarbeit der weiblichen U12 sowie der Kinderarbeit
hauptverantwortlich im Verein engagiert. Er war als Abteilungsleiter, stellvertretender
Vereinsvorsitzender und vielen weiteren Funktionen auch über die Volleyball-Abteilung
hinaus mit viel Herzblut tätig.

Vielen vielen Dank für dein Jahrzehnte langes Engagement und alles Gute für die Zu-
kunft!

Die Saison ist nun schon seit Ende März vorbei und die Spielgemeinschaft aus dem TV
Bergkrug und der SG Rodenberg, „Team Schaumburg“, kann auf eine durchaus erfolg-
reiche Saison zurückblicken. Wir sind mit insgesamt sechs Mannschaften in den Spiel-
betrieb gegangen. Unsere erste Damen startete mit klaren Aufstiegsambitionen in der
Landesliga, unsere zweite Damen mit ähnlichen Zielen in der Bezirksklasse und die weib-
liche U12, erstmals im Spielbetrieb in der Jugendrunde, mit eher bescheidenerer Zielvor-
gabe. Im Herrenbereich kämpfte unsere erste Mannschaft in der Verbandsliga um den
Klassenerhalt, die zweite Herren konzentrierte sich mehr auf den Aufbau des Nach-
wuchses und somit weniger um eine bestimmte Platzierung. Des Weiteren gibt es noch
eine Hobbyrunde im TV Bergkrug sowie zwei Hobbyrunden im Rahmen des Team
Schaumburg, wovon allerdings nur zwei am Spielbetrieb teilgenommen haben. Wie die
einzelnen Mannschaften ihre Saison abgeschlossen haben, erfahrt ihr in den nachfol-
genden Berichten der jeweiligen Teams.
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1. Damen

Trainingszeiten:

Montag + Donnerstag 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr, Kreissporthalle Helpsen

Unsere Heimspieltage finden ebenfalls in der Kreissporthalle Helpsen statt

Hallihallo Verbandsliga!!!

Nach einer Saison in der Landesliga (…wie konnte das nur passieren…) sind wir in der
kommenden Saison zurück auf Verbandsebene!

Zum Auftakt der vergangenen Saison blieb uns nichts anderes übrig, als uns schnellst-
möglich von unserem Abstiegstrauma zu erholen und das Ziel „Wiederaufstieg“ ganz klar
ins Auge zu fassen. Unser Trainer Andy Griesbach war uns gerne behilflich, uns kondi-
tionell und spieltechnisch auf Vordermann zu bringen. Außerdem konnten wir auf die
Wiederkehrerinnen Gesa Schröder und Frauke Heinßen bauen.

So hielten wir die ganze Saison über einen der oberen Plätze, jedoch erst an unserem
letzten Spieltag konnten wir uns (vor heimischem Publikum) den Meistertitel und so den
direkten Aufstieg sichern. Da machte sich große Freude und Erleichterung breit, denn
am Ende wurde es ziemlich knapp, von unseren Verfolgerinnen trennten uns letztlich nur
ein paar Satzpunkte!



TVB Rundbrief Sommer 2019 59

Volleyball

Nun werden wir nach ein paar Wochen Regenerationspause wieder tatkräftig ins Training
einsteigen und nach den Sommerferien wird sich dann intensiv auf Verbandsliga vorbereitet.

Vielen Dank für eure Unterstützung in der Halle, wir hoffen, ihr seid auch diese Saison
dabei!

Maren Kirchhoff + Anja Neuber

2. Damen

Trainingszeiten:

Montag + Mittwoch 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr,Kreissporthalle Helpsen

Unsere Heimspieltage finden ebenfalls in der KspH Helpsen statt

Die Saison 2018/2019 star-
tete für uns mit unserem
neuen Trainer Olaf. Demnach
mussten wir uns erst einmal
aufeinander einspielen und
hatten einige holprige Spiele,
konnten jedoch auch einige
Siege erlangen. Wir hatten
auch mit einigen Ausfällen zu
kämpfen, da sich unsere
Nummer 8, Kira, die Schulter
verletzte und den Rest der
Saison leider ausfiel. Später
verletzte sich auch unsere

Nummer 10, Wiebke, sodass wir kurzfristig das System komplett umstellen mussten. Im
Zusammenspiel mit einigen durch Krankheit bedingte Ausfälle konnten wir teilweise nur
mit 6-7 Spielerinnen zu Spielen antreten, unter anderem auch ein Heimspiel. Dies klappte
sogar manchmal relativ gut, aber leider konnten wir so keinen höheren Platz in der Ta-
belle erzielen. Ein Highlight der Saison und ein guter Abschluss war jedoch der gewon-
nene Pokal bei der Pokalendrunde in Steyerberg, bei dem wir nochmal unser Können
unter Beweis stellen konnten.

Für die nächste Saison wünschen wir uns, dass alle unverletzt bleiben und die Trainings-
beteiligung besser wird, damit wir kommende Saison zusammen mit Olaf viele weitere
Punkte holen und oben in der Tabelle mitspielen können.
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1. Herren

Trainingszeiten:

Dienstag + Donnerstag 19:30 bis 22:00 Uhr,

Kreissporthalle Rodenberg Suntalstraße und Sporthalle am Jagdgarten in Rodenberg

Unsere Heimspieltage finden in der Sporthalle am Jagdgarten statt

Die 1. Herren startete mit dem Mindestziel Klassenerhalt in die Saison. Mit dem ersten
Spieltag, der 3:0 in Braunschweig gewonnen wurde, gab es sogar einen Auftakt nach
Maß. Im weiteren Saisonverlauf hatte die Mannschaft aber mit vielen Aufs und Abs zu
kämpfen, so das man sich schnell auf den Abstiegskampf einstellen musste. Durch Ab-
wesenheiten und Verletzungen kam zudem einiges an Rotation auf den Positionen hinzu.
Am Ende stand ein Saisonfinale gegen den Meister aus Göttingen sowie den Vizemeister
aus Gamsen an. Das Teammusste mindestens drei Punkte aus zwei Spielen holen, um sich
den direkten Klassenerhalt sichern zu können. Dem Team um Coach Michael Bogan
gelangen mit einer äußerst guten Mannschaftsleistungen zwei Siege. Gegen den ASC
Göttingen mit 3:1 und gegen den MTV Gamsen mit 3:0! Somit erkämpfte sich die ersten
Herren zum Ende den vierten Platz und den damit verbundenen sicheren Klassenerhalt in
der Verbandsliga.
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2. Herren

Trainingszeiten:

Donnerstag 19.30 Uhr bis 22.00 Uhr, Suntalstraße Rodenberg

Unsere Heimspieltage finden in der KSPH Rodenberg in der Suntalstraße statt

Seit Ende März ist die Saison beendet, abgeschlossen in der Tabelle haben wir auf Platz
5 der Bezirksliga. Nach unten (Platz 6-9) war sehr viel Platz, bis zu Platz 3 haben uns nur
wenige Pünktchen gefehlt ;-)

Insgesamt belegten wir aber einen verdienten Platz im Mittelfeld, gerade weil wir gegen
die Mannschaften über uns in der Tabelle nur 2 von 8 Spielen gewinnen konnten.

Zur Mannschaft gehören: Frank Schlader, Yannic Schlader, Björn Steinert, Thomas Janßen,
Tobi Janßen, Tobias Bogan, Michael Bogan, Lars Krömer, Henning Reese, Phillip Schmoe
(und als es eng wurde kam auch Papa Thomas dazu), Matthias Budeck, Hendrik Dreißig,
Nigel Button, Boris Spiewak und als Ergänzung die Trainer der 1. und 2. Damen, Olaf
Schmidt und Andi Griesbach!

So groß der Kader auch erscheint, genug können wir einfach nicht sein. Da fast alle Mit-
spieler in Mehrfachfunktion im Verein unterwegs sind, gibt es immer wieder Lücken, die
es zu stopfen gilt. Das hat zum Glück gut geklappt, sodass wir lediglich zum letzten Spiel
der Saison um die goldene Ananas mit 7 Leutchen anrücken mussten.

Ausblick: Lars ist leider weiterhin langzeitverletzt, hofft aber nach einer OP Anfang dieses
Jahres ab 2020 wieder dabei zu sein. Tobi Bogan verlässt uns nach dem Jahr „Babypause“
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in der Zweiten und kehrt wieder in den Kader der 1. Herren zurück. Sehr erfolgreich ist
es gelungen Hennig (Jahrgang 2003, Zuspieler) und Tobi (Jahrgang 2003, Mitte) aus der
Jugend in den Herrenbereich zu integrieren. Spiel für Spiel haben sich die beiden ihre
Einsatzminuten erobert und sollen in der nächsten Saison regelmäßig das Team Schaum-
burg auf den Volleyballfeldern der Bezirksliga vertreten.

Das tut auch Not, junge Kräfte braucht es nicht nur in der Politik, sondern auch auf dem
Spielfeld ;-) Bis dahin wünschen wir Euch und uns eine verletzungsfreie Sommersaison auf
dem Beachfeld.

Hendrik Dreißig

U12 (w)

Trainingszeiten Kinder ab 9 Jahren in Helpsen:

Montag, 16.30 bis 18 Uhr, KSpH Helpsen

Trainingszeiten U 13 w in Helpsen:

Dienstag, 17.30 bis 19.30 Uhr, KSpH Helpsen

Trainingszeiten Kinder ab 6 Jahren in Rodenberg:

Freitag, 15.30 bis 17.30 Uhr, KSpH Suntalstraße

Trainingszeiten U 13 w in Rodenberg:

Freitag, 15.30 bis 17.30 Uhr, KSpH Suntalstraße

34 Jahre Engagement für den TV Bergkrug gehen nun für mich tatsächlich zu Ende. Dies
ist der letzte Bericht als Damen-Trainer und Jugendtrainingsgestalter. Schön ist zu
berichten, dass meine Arbeit eine qualifizierte Nachfolgerin gefunden hat. Saskia Eggert
aus der 2. Damen wird die U 12-Mannschaft übernehmen und das Training weiterhin
gestalten. Für die Kinderarbeit wird allerdings noch jemand gesucht, da Saskia nicht beide
Gruppen betreuen und trainieren kann. Kinderarbeit ist entscheidend für aufwachsende
Mannschaften und ohne sie wird die Basisarbeit im Leistungsvolleyball nicht funktionie-
ren. Somit ist die Abteilung offen für Bewerberinnen und Bewerber für diese wertvolle
Arbeit.

Das Ergebnis der ausgehenden Saison war für mein Empfinden hervorragend, denn die
Mädels der U 12 haben sich binnen fünfzehn Monaten nicht nur in den Volleyball ein-
gearbeitet, sondern in ihrer ersten Saison im Spielbetrieb in Hannover am Ende auch eine
Top-Leistung abgeliefert. Während sie in der ersten Hälfte der Saison noch reichlich Lehr-
geld zahlen mussten, schafften sie es in der zweiten Hälfte ihre Leistung so zu bündeln,
dass sie am Ende auf Platz eins landeten. Einfach toll – und die Überraschung.
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Die Gemeinschaft im Team war immer gut und der Ehrgeiz gestaltete sich zunehmend
stärker. Die Gegner fanden häufig nicht ins Spiel und unsere Aufschläge (das A und O in
dieser Altersklasse) konnten häufig nicht vom Gegner angenommen, geschweige denn
ausgespielt werden. So blieben wir ungeschlagen. Natürlich ist im U 12-Spielbetrieb das
Spielfeld noch kleiner und die Besetzung mit drei Spielerinnen geringer als im Erwachse-
nenbereich, aber inzwischen spielen wir im Training nur noch auf großem Feld, denn in
der Altersklasse U 14 werden die Verhältnisse etwas anders sein. Das Spielfeld wächst auf
7 x 7 m, die Spielrinnenzahl wächst auf vier im Feld und auch die Netzhöhe wird 5 cm
höher.

Meine Arbeit mit den Kindern
und Jugendlichen hat mir zu aller
Zeit viel Spaß gemacht und ich
konnte den Einsatzwillen und
den Wissensdurst der Spielerin-
nen genießen. Ich freue mich auf
den Nachwuchs der Kinderarbeit,
der nun mehr und mehr in das U
12-Team hineinwächst und wün-
sche Mannschaft und Trainerin
viel Erfolg und vor allem Durch-
haltevermögen für die Zukunft.

Die U 12-Mannschaft hat derzeit
10 Spielerinnen. In der Kinderar-
beit haben wir ein paar Neuzu-
gänge, durch die Integration vie-
ler Spielerinnen in die U 12 aber
nur noch 4 bis 5 Trainingsteilneh-
mer. Hier wäre etwas Werbung
für unsere Kinderarbeit sinnvoll.

Gut unterstützt hat uns Ivanna
von der Region DNS, die als FSJ-
Kraft vom Kreisfachverband nicht
nur das U12-Training gestaltet
hat, sondern sich mit einem
Projekt „Gemeinschaftstag“ zum
Ende dieser Saison eingebracht
hat. Gemeinschaft wird im Vol-
leyball sehr groß geschrieben und so übten wir nicht nur im Volleyballtraining den Team-
geist, sondern auch am Gemeinschaftstag, der mit einem gemeinsamen Frühstück um 10
Uhr begann und von diversen Aktionen geprägt, die Gemeinschaft untereinander för-
dern sollte. Von Konzentrationsspielen, Kooperations- und Koordinationsaufgaben, künst-
lerischer Gestaltung über Brettspiele und tänzerische Einlagen wurde der Tag bis in den
frühen Abend hinein gestaltet (s. Fotos).

Das U 12-Team 2018/2019 v. l. n. r.
hinteren: Carla, Deliah, Sophia, Romy und Greta.
Vorne: Emily, Pia, Matilda, Lea.
Vorne liegend: Julie.
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Bauelemente-Service Koch

Jahnstraße 33 · 31655 Stadthagen

Telefon: (0 57 21) 938 31 30 · Fax: (0 57 21) 938 31 32

Ihr Partner für:
Fenster · Türen · Rolläden

Markisen · Tore · Insektenschutz

Wintergärten

Besuchen Sie uns!
Wir stehen Ihnen gerne für weitere

Gespräche zur Verfügung

Beratung · Lieferung · Montage
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Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) ist mit 27,5 Mio. Mitgliedschaften in mehr als 91.000 Vereinen die größte
Personenvereinigung Deutschlands. Leistung, Lebensfreude, Gesundheit und die Vermittlung von Werten wie Toleranz,
Fair Play, Teamgeist – all das findet im Sport statt. Sport bewegt! Immer und überall. dosb.de

38 % der Deutschen sind Bewegungsmuffel.

62 % nicht. Sport im Verein.

Wilkening Bestattungen
Seit über 75 Jahren in Hespe und Umgebung

Tel.: 0 57 21 / 24 84 · Fax: 0 57 21 / 72 82 1
www.wilkening-bestattungen.de

BWInh. Phillipp Böhning



Zum Schluss möchte ich mich sehr herzlich bedanken bei den Mädels sowie den Eltern,
deren Unterstützung immer großartig und zuverlässig war. Ob es um Fahrdienste, Büf-
fetanteile oder Organisationsarbeit ging, die Eltern, häufig auch Oma und Opa waren
dabei und haben gut unterstützt.

Werner Metschke

Hobby-Mixed

Trainingszeiten Hobby-Mixed Rodenberg:

Donnerstag, 19.30 bis 21.30 Uhr, KSpH Suntalstraße

Trainingszeiten Hobby-Mixed Helpsen:

Mittwoch, 19.30 bis 21.30 Uhr, KSpH Helpsen

Volleyball
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Hansi ś

Genießen Sie unsere
frisch zubereiteten
Köstlichkeiten!
Individuell
nach Ihren
Wünschen!
Für jeden
Anlass!

Wir beraten Sie gern!

Tel. 05722 - 2890678
Am Holzkamp 8 · 31691 Seggebruch

(Schierneichen)
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